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1 N  T  R  O  D  U  C  T  1 0. 


DE  BALNEI  NOTIOIVE. 

-Oalncum  quid  sit,  non  arduum  erit  definire,  si  de  eo 
dumtaxat,  quod  plerumque  hoc  nomine  notatur,  loqui- 
mur;  si  vero  de  omnibus,  quac  unquam  hac  voce  com- 
prehensa  sunt,  paucis  absolvi  id  profecto  nequit.  Quae 
quum  ita  sint,  de  solita  hujus  vocis  significatione  ordiri, 
tum  de  rcliquis  sententiis  magis  insolitis  disserere  liceat! 

Balneum  igitur  sensu  strictiori  corporis,  vel  partis 
oujuslibet,  in  meram  aut  aliis  rebus  impraegnatam  aquam 
immersio  dicitur,  eum  in  finem,  ut  vel  abluatur,  vel  re- 
ficiatur,  vel  sanetur. 

Tum  balncum  quoque  immersionom  vocamus  non 
tantum  in  liquorcs  praeter  aquam  alios,  verum  etiam  i„ 
aliqucm  humorem  cujusvis  gencris,  .ive  a6reus  sit,  sive 
Wuulus,  vel  imponderabilis.  Suni  crgo  balnea  lactoa 
vmosa,  acrca,  vaporaria,  elcctrica.  Jam  Fra„kIi„i„J 
-lle  acrem  atmosphaericum  haud  incptc  bahlcum  acrcum 
a.«  ccnsuit.     Q„id,   q„od  jam  dc  balncis   dicium  osi 
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lucis.  coloiis,  iiec  iioii  calouis  una  cuni  musice*)  —  Posica 
vero  haec  notio  iii  materias  plus  minus  solidas  atquc 
siccas  translata  est.  Idco  et  halnea  existunt  e  luto, 
arcna,  cineribus.  Mcdiuni  quoque  ipsum,  in  quod  cor- 
pus  vel  pars  immcrgitur,  bahiei  nomine  significari,  vix 
opus  est,  quod  memorem.—  Quod  ad  applicandi  locuiii 
et  modum  bahieum  etiam  nuncupatur  liquidorum  appli- 
catio  ad  partem  corporis,  superfusionis,  pluviae,  adsper- 
sionis,  instillationis  forma. 

Sed  de  aliis  etiam  applicandi  msthodis ,  ut  de  fo- 
mentationibus,  injectionibus  atque  inhalationibus  balnei 
nomen  a  nonnuUis  jam  usnrpatum  est.  Quamquam  au- 
tem  inter  has  et  balnea  ipsa  haud  certi  limites  consti- 
tuti  sunt,  tamen  abusive  hoc  nomine  appellari  atque  e 
balneorum  numero  relegandae  videntur. 

DE  VARIIS  BALNEORUM  GENERIBUS. 
:31edia,  seu  materiac,  ad  balneum  idoneae  aut  tales 
nobis,  qualibus  et  eodcm  (ut  plurimum),  quo  invenimus, 
loco  uti  licet,  a  natura  offeruntur,  aut  manuura  vel  artis 
6pe  a  wobis  ad  usum  praeparantur  et  componuntur,  vel 
ubi  non  mutatae  adhibentur,  apparatu  certe  opus  est  pro- 
prio,  quo  ad  usum  accommodentur.  Atque  iudc  prima  vide- 
licct  et  maxime  generalis  balneorum  in  naturalia  et 
artificialia  sive  f  actitia  distributio  profluit.    Ad  pri^ 
mam  eorum  classem  balnea  marina,  fluviatilia  et,  quas 
fontessoteriispargunt,  aquae  atque  alia  referuntur.  Quae 
ad  secundam  spectant,  balnea  in  aegrotorum  domibus, 


*)  J.  W.  Doberciner,  AnleiU.ng  zur  Dar,leU»ng  .m.l  An 
.vend.  alkr  Avleu  (ler  kriiflig»len  Biider  u.  Heihv.  Jena  181«. 


iii  iiosocomHs,  «"01  in  aedificiis,  (iuau  ab  illis  ipsis  bal-* 
iiconim  nomcn  oblinent,  propriis  parantur.  *  ;  ' ;  iwro  id*^  i 

Rcgna  secundum  naturalia  tria  balnca  in  anima-^ 
lia,  vcgetiabilia  ef 'liiincraHa,   nec  non   ex  iUisi 
mista  (listingni  posse,  manifestum  est,  t|uae  qnidem  di- 
visio  falsa  atque  irrita  haberi  nequitj  baud  magnum  ik-- 
mcn  usum  atque  fractum  praebet.'  "*" '*  " 

Balnca  prae<crca  artificialia  pro  varia  materiarum, 
c  quibus  comparantur,  forma  naturali,  pro  vario  earum 
tcmperiei  gradu,  pro  vario,  quo  applicantur,  loco  et 
liiodo,  pvo  variis  denique,  quos  contactu  in  (i(»rpus  hu- 
manum  effectus  cxscrunt  quorumque  causa  in  morbis 
adhibcniur,  omnia  inter  se  magnoperc  discrcpant.  Qui- 
bus  cx  variis  difrercntiis  omnibus  praeter  memoratas, 
alias  casquo  divtrsas  balncoi-um  divisiones  repetendas 
csse  patct. 

Varii  jam  dixi  gciieris  non  solum  liquidas  balneis 
piarandis  aptas  esse  niatcrias.     Hinc  ea  balneorum  divi- 
sio  oritur,  qua  sccunduui  variam  materiarum  constitueii- 
tium  naturam  atque  formam  physicam  in  b,  aJirea  seu 
gasiformia,  in  vaporaria,  in  fluida  seu  liquida 
atque  in  b.  solidis  e  corporibus  parata  dispescun- 
tur.    Quia  vero  ct  vaporcs  et  corpora  solida  aut  humi- 
dam  aut  siccam  naturam  induunt,  ea  quoque,  quae  ex 
illis  conficiuntur,  balnca  in  humida  ctsicca  iterum  dis- . 
cemi  qucunt.    Quae  c  vaporibus  parantur  bumidis,  no- 
stro  quidcm  tempore  plerumque  of.ar  «^o^c^v  balnea  va-, 
poraria  appcllari  solont,  quae  vero  e  siccis  fiunt,  fu- 
inigatlones  pofius  sive  suffitus  vel  Gracco  vcrbo 
thymiascs  nominare  placuit. 

VetoreS  tamen  aercm  etiam  caliduni ,  quo  baliicuiu 
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sudatorium ,  seu  Laconlcum,  incaluit,  vaporcm  siccum 
nuncuparunt  *),  et  balnea  ejusmodi  sudationes  assas^  i.  e. 
siccas.  De  siccorum  atque  humidoruni,  quae  e  mate- 
riis  solldioribus  conficiuntur,  balneorum  slc  dlctorum 
discrimine  haud  ita  magno  vix  verba  facere  opus  est.  v 
Ad  slcca  cxempli  gratia  b.  ex  ar^na,  cineribus  etc,  ad 
humlda  b.  e  luto,  terra,  nivibus  atque  alia  pertincnt. 

Quod  temperlem  balneorum  varlam  attlnet,  in  b. 
fjrlgida  ct  callda  omnino  dlsjunguntur.  Quae  distlu- 
ctio  praeclpue  ad  balnea  flulda  relata  maxlmi  momentl 
est  jureque  summi  acstlmatur,  quod  ex  hoc  discrlmlne 
admodum  dlversae  fereque  contrarlac  facultates  balneo- 
rum  manant.  Quo  magis  autem  balneum  temperie  sua 
a  corporls  temperle  media  recedit,  eo  magls  etlam  aut 
calidum  aut  frigidum  scnsui  nostro  apparebit. 

Qnum  vero  media  ista  corporls  temperies  cum  in 
acrotis  tum  in  sanls  ctlam  homlnibus  multimode  va- 
riare  atque  immutari  possit^  et  cujusque  sensu  magis  hoc 
discrimen  percipiatur,  sensus  autem  uniculque  non  idem 
sit,  certis  finibus  ulrumque  balneorum  genus  clrcumscrlbi 
nequit.  Specles  etiam,  quas  experlentla  communis  sta- 
tuit,  utriusque  hujus  balncornm  generls,  frlgidorum 
enim:  gelida,  friglda  ct  subrrlglda  slve  frigl- 
diuscula,  —  calidorum:  teplda,  modice  callda 
atque  calida  (thermae),  vel  etiam  fervlda  —  sensu 
fere  solo  nostro  disceruuntur,  ueque  satis  hanc  ob  causam 
constitutis  limitibus  terminari  possunt.  Exciplantur  ta- 
mcn  gelida  atquc  callda  qnacque  iis  vel  majorcm  vel 
minorcm  temperiem  habcnt.    Gelidorum  culm  congcla- 


*)  Celsus  de  med.  L.  II,  C.  17. 
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tionis  puncto,  calidorum  sanguinis  calore  naturali  ter» 
miuos  sat  accurate  destinare  licet.  Quatenus  secundum 
ihermometri  scalam  inter  se  distingui  soleant,  infra  ex- 
plicabitur,  ubi  hae  balneorum  species  singulae  examinan- 
dae  veniunt. 

Pro  variis,  quibus  applicantur,  locis  sive  partibus 
balnea  generaiim  in  duos  ordines,  scilicetin  b.  univer- 
salia  sive  integra  et  partiaiia  s.  localia  s.  to- 
pica,  segregantur,  prout  totum  aut  ex  parte  tantum 
corpus'  iis  subditur.  Balaea  liquida  iopica  rursus  se- 
cundum  varias,  quae  immittuntur  partes,  varia  obtineni 
nomina.  Semicupium  vel  insessum  dimidium  voca- 
mus  balneum,  quod  Graeco  nomine  encathisma,  vel 
encathismos,  nobis  Halbbad  dicitur,  cui  aegri  ad 
ventriculum  usque  tantummodo,  exemtis  superioribus,  insi- 
dont,  singularium  quarundam  partium  affectibus  accom- 
modatum.  Insessus  sensu  strictiori  illud  quoque  bal- 
neum  localc  nominatur,  Francogallis  Bidet  nobis  Sitz- 
bad  appellatum,  in  quo  pelvis  inferiores  femorumque 
superiores  partcs  detinentur.  —  Vapores  praeterea  quo- 
que  ad  anum  pudcndaque  admoti  inscssus  appellaniur 
nomine.  —  Cui  manus,  brachia,  pedes  imponuntur, 
inde  manil^ivium,  brachiluvium,  pediluvium 
nuncupatur, 

Quod  ad  applicandi  modum  in  duo  genera  balnea 
dispertiri  queunt.  Etenim  corpus,  vel  pars,  in  balneum 
immergitur,  aut  aqua,  vel  aliud  fluidnm  majori  mino- 
rive  quantitatc  extrinsecus  atquc  vi  mechanica  ei  admo- 
vetur.  Ad  secundum  hocce  genus  superfusiones  refe- 
rendae  sunt  atque  aliae  speciea  variae,  quae  Duccia- 
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rum  vel  Embrocationum  nomino  comprehendi  so- 
leni,  ut  Impluvium^  Duccia  atquc  Stillicidium. 

.Virium  respectu  denique  variis,  quibus  in  sanandis 
morbis  pollent,  medicatricibus,  balnea,  utliquet,  inirri- 
tantia,  roborantia,  emollientia,  anodyna,  an- 
tispasniodica,  atque  alia  secernuntur. 

Ad  balnea  paranda  aut  aqua  mera  aliisquc  rebus 
simplicibus,  aut  niedicamentis  ipsis  vel  soiis,  quod  tamen 
rarius  fit,  vel  aqua  aliovc  liquore  imbutis,  utimur.  Hinc 
tandem  balnea  solita  sive  simplicia  et  medicata 
sive  ph  a rm a  ceu tica  evadunt.  Secunda  etiam,  si  mi- 
nus  stricte  distinguinius,  composita  appellari  possunt, 
qualia,  paucis  exceptis,  plerumque  adhiberi  solent. 

Quum,  ut  officio,  quod  unicnique  summos  in  utra- 
que  medicina  honores  adepturo  praescriptum  est,  satis- 
faciam,  de  balneis  generatim  et  praecipue  de  factitiis 
disserendum  mihi  proposuissem,  materias,  quae  huc  per- 
tinent  co  ordine  disponendas  csse  putavi,  ut  primo  de 
balneis  simplicibus,  tum  de  medicatis  et  compositis  dis- 
putandi  locus  esset. 


PAR8  PRIMA. 

DE  BALNEIS  SIMPLICIBUS. 


CJJPUT  PKKmJM. 
DE  BALNEIS  FRIGIDIS. 

Prinsquam  ad  singula  hujuscemodi  balnea  explicanda 
transeam,  non  alienum  vidctur,  de  frigoris  vi  et  efficacia 
in  corpus  humanum  generatim  dispufare,  quia  et  facilius 
inde  singularium  facultates  deduci  pdssint,  ei  quae  iis 
communia  sint,  non  necesse  erit  repetantur, 

Frigus  parti  organicae,  cui  applicafur,  caloris  par- 
tem  vitalis  contactu  detrahit,  donec  partis  hujus  et  rei 
frigidae  tcmperies  exaequata  fuerit.  Detracto  autem  hoc 
summo  incitamento  vitae  efficitur,  ut,  qui  euique  parti 
organicae  inest,  ad  contractionem  nisus  praevaleat,  hinc 
vitalis  turgor  vasorumque  capacitas  simul  diminualur, 
sanguis  a  snperficie  recedcns  interiora  pctat  organa,  pal- 
lidae  fiant  externae  partes,  contrahantur  atque  densentur 
carumque  decrescat  sensibilitas  ac  postremo  transeat  in 
anaesthesin.  Universum  denique  corpus  hos  etrectns  ex- 
pcritur,  frigoris  scnsus,  horripilatio,  algor  atque  tremor 
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sequliuc  nnlversalis  volantatiquo  musculi  aegrius  obe- 
diunt,  demum  motu  carent  et  rigore  torpent.  Pulsus 
ctiam  contrahitur,  et  rarior,  minor  languidiorque  reddi- 
tur.  Si  debito  diutius  ac  intensius  frigus  egit,  defatiga- 
tio  denique,  abolitio  sensuum,  somnolentia  atque  asphy- 
xia  accedunt,  ita  ut  vitae  flamma  penitus  exstinguatur. 
Viget  autem  in  omni  vivo  corpore  perpetua  in  externas, 
quibuscura  conflixit,  res  reagendi  vis  et,  quae  perdiderit, 
reparandi  nisus.  Sic  contactu  etiam  frigoris,  nisi  certos 
egressum  limites'  superavit  atque  obruit  vitae  facultatem, 
ad  reactioncm  evocatur  organon,  ejusque  excitatur  vita 
sensifera-,  irritabilis  atque  plastica.  Sanguinis  accelera- 
tur  circulatio,  ad  peripheriam  versus  magis  dirigitur, 
cutis  inde,  prius  pallida,  nunc  rubicunda  fit  et  calida, 
tumescit,  prurit  et  ardet;  pulsus  elevantur,  pleniores  et 
frequentiores  evadunt,  dcnique  moUes  et  magni;  promo- 
vetur  exhalatio  et  sudor  denique  elicitur.  Tonus  auge-> 
tur  solidarum  partium  atque  omnis  corporis  vigor  et  po- 
tentia  intenditur.  Tali  modo  frigus  quod  ad  effectus  prima-: 
rios  temperans  ac  debilitans,  quod  ad  secundarios  excitans, 
imo  roborans  remedium  aestimaudum  erit ,  nec  infimum 
in  medicaminum  serie  locum  sibi  vindicat.  Quare  eff"c- 
ctus  ejus  istos  plane  sibi  contrarios  atque  oppositos  ut 
accurate  discernamus,  ut  recte  frigus,  praesertim  pt  r 
balnea,  adhibeatur,  non  solum  utile  est,  verum  etiam  ne- 
cessariuui.  DifTernnt  tamcn  hi  eflcctns  frigoris  cum  pro 
vario  ejus  grada,  tiim  pro  vario  temporo,  loco  et  me- 
dio,  quo  admovetur,  ita  ut  modo  primarii  modo  secnn- 
darii  emineant. 
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Baluea  aquea  IHgida. 

Litei-ae. 

S.  Hahn,  Psyclirolusia  Teterum  renovata.  1732. 

Floyer,  Psychrolusia  oder  vom  kallen  Baden.    Bresl.  1749. 

J.  S.  Hahn,  Unterricht  vou  der  Kraft  undWirkung  des  frisehea 

Wassers.    Bresl.  1754. 
P.  J.  Bergius,  ALhandlung  von  den  kalten  Badern.    Aus  dem 

Schwed.    Stettin  1760, 
—  vom  Nutzen  des  kalten  Bades,  iibers.  von  J.  J.  Rhades.  Marb, 

1793. 

P,  J.  Ferro,  vom  Gebrauch  des  kallen  Bades.    Wien  1790. 
J.  Currie,  iiber  die  Wirkung  des  kalten  und  warmen  Wassers, 

iibers.  von  Michaelis,    Leipz.  1810. 
H.  M.  Rlarcard,  iiber  die  Natur  und  de.n  Gebrauch  der  Bader. 

Hannov.  1793. 

Aemil.  Osann  in:  Encycloi>.  WOrlerb,  d.  medizin.  Wissensch. 
Bd.  4, 

C,  Sundelin  in  Rusl*s  theorel.-iiract,  Hdb,  der  Cliirurgie  in  ai- 

l)hab.  Ordg.  Bd,  2, 
Ph,  Fr.  W.  Vogt,  Lehrb.  der  Pharmakodynamik.  Giefsen  1831, 

Bd.  1. 

Aqua  frigida^  qua  frigoris  applicandi  causa  plerum- 
que  utimur,  eosdem,  quos  modo  enunioravi,  moderatos 
tamen  multimode,  in  corpus  efTectus  exserit.  Mutantur 
vcro  haecce  balnea  quod  ad  cfTcctum  potissimum  eo^ 
quod  frigoris  vim  aut  sensim  aut  protinus  ac  subito  in 
corpus  vcl  mcmbrum.  quod  tangunt,  exerccant. 

Primum  igitur,  si  podetentim  agunt,  lente  etiam  ef- 
fnctus  isti  in  conspoctum  vcnient  mitioresque  -(pro  va- 
rjo,  quo  valent,  frigoris  gradu),  quos  minor  etiam  exci- 
piet  reactio.  Quae  si  exoptanlur,  vel  per  morbum  re- 
quiruntur^  adhibcmus: 
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B.  frigida  sensim  agentia,  s.  solita. 

1.  B,  frigida  universalia.  Balnca  gelida,  fri- 
gida  ct  subfrigida  sensu  magis  cujusque  lavantis  quam 
thermometri  gradibus  discerni  queunt,  in  quibus  causa 
est,  quod  a  scriptoribus  variis  varia  etiam  singulorum 
temperies  alFerri  solet.  IUustr.  Osann  balueum,  cui 
temperies  est:         1 —  5°  R.  gelidum, 

5—15°  R.  frigidum, 
15—23°  R.  subfrigidum 

appellat. 

Quorum  de  efTectibus ,  qui  varia  hac  temperie  ne- 
cesse  est  muientur,  vix  aliquid  adjiciendum  erit.  Pri- 
marii  horripilationibus,  cute  spasmo  quasi  contracta,  ut 
dicimus  anserina,  pallida  ac  frigida,  haud  raro  pectoris 
oppressione,  dyspnoea  quadam,  dolore  capitis  —  secun- 
darii  universali  grati  caloris  sensu  redeunte,  rubore  cu- 
tis ,  cum  voluptate  quadam  —  manifestantur.  Reactio 
ista  organica  in  robustis  ac  sanis  jam  inter  lavandum, 
aliquot  post  horae  minuta  accedens ,  post  balneum  per- 
ficitur,  imbecillis  autem  lavacro  egressis  supervenit  et 
adjuvari  debet.  Quae,  nisi  justo  longior  in  solio  mora 
fuit,  non  reprimitur,  verum  inter  hanc  et  primarios  fri- 
goris  effectus  aequabilitas  quaedam  observatur.  Attamen 
ut  plurimum  balneo  tantum  subfrigido  utimuf,  rarius 
r^Iiquis,  nonnisi  per  brevius  temporis  spatium. 

Vires  medicatrices,  quibus  valent,  hae  laudantur : 
b.  frigidum  nimiam  nervorum  sensibilitatem  hebefacit, 
sanguinis  impetum  minuit,  cutim  contra  diversas  coeli 
tcmpestates  firmat  ct  tuetur,  atoniam  ct  laxitatem  aufert, 
tonum  augct,  vires  roborat  totumque  corpus  obdurat. 
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iVec  rero  incommoda,  quae  securn  fcrunt,  negligenda 
erunt^  sed  semper  respicienda :  congestio  scilicet  sangui- 
nis  ad  interiora  atque  nobiliora  organa,  repentina  iSta, 
quam  sub  exordiis  efficiunt,  cutaneae  suppressio  trans- 
spirationis  ctc.  Alienura  crgo  atque  uoxium  erit,  halnea 
adhibere  frigida : 

1)  ubi  sanguinis  circuitum  perturbari  damno  est: 
in  plethora,  graviditatis  atque  mensium  tempore,  habitu 
apoplectico,  vitiis  organicis,  praecipue  aneurysmatibus, 
visccrum  denique,  praeprimis  pulmonum,  diathesi  inflam- 
matoria,  ulceratioue  vel  debilitate  nimia. 

2)  ubi  subita  transpirationis  suppressio  vitari  debet, 
ut  in  exanthematibus  acutis  atque  chronicis. 

3)  ubi  nimia  tam  systematis  dermatici ,  quam  uni- 
versi  corporis  incitabilitas,  vel  tanta  debilitas  adest,  ut 
reactio  ista  organica  non  satis  valeat  vires  vitales,  fri- 
gore  oppressas,  in  integrum  restituere.  Haec  occurrunt 
in  infantibus  tenerrimis,  senibus  et  infirmis  hominibus, 
qui  morbis  diuturnis  ct  gravibus  nimis  cxtenuati  et  ex- 
hausti  sunt. 

Sed;  etiamsi  haecce  omnia  non  obveniant  mala,  ta- 
mcn  caute  providenduni  erit,  ne  aegrotus  ex  lavacro  fri- 
gido  detrinienti^aliquid  capiat.    Curemus  igitur: 

1)  ne  temperies  balnei  ab  eadem  corporis  atque  at- 
mosphaerae  ambientis  nimium  differat,  ut  satis  frigefa- 
ctum  (nec  tamen  horrens  frigore),  nequaquam  calidum 
atque  sudans  corpus  solium  ingrediatur,  ut  cuncta  or- 
gana  actioncsque  omnes  placidae  sint,  imprimis  vero 
circulatio  sanguinis,  digestionis  organa  atqud  animus. 

2)  luatur  caput  atque  pectus  ante  frigida,  sensim 
aquac  imraergaiur  corpus,  moveatur   in   balneu  aiquc 
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perfriceturj  exeat  quum  primum  reactionis  signa  appa- 
rent,  sin  autem  cessant,  post  quinque  vel  dccem  sallem 
horae  minuta.  Quo  frigidior  aqua,  eo  brcvior  in  solio 
mora  sit. 

3)  balneo  egressus  cito  siccetur,  calefactis  induatur 
vesiibus,  vel  lcctum  petat  et  sudorem  curet,  aut  ambu- 
latione  atque  exercitatioue  eum  eliciat. 

4)  Qui  b.  frigido  nondum  usi  sunt,  vel  id  aegre  fe- 
runt,  primum  in  tepidum,  tum  frigidiusculum  et  sensim 
in  frigidum  descendant,  qua  providenlia  praecipue  in 
morbis  chronicis  opus  est. 

Quorum  si  omnium  circumspecte  habetur  ratio,  fri:« 
gida  commendari  possunt  balnea: 

1)  in  febribus  nervosis  torpidis  et  in  putridis,  in 
exanthematibus  acutis  malignis,  cum  istii^s  indolis  febri 
complicatis. 

2)  ubi  cutis  magna  debilitate ,  atonia ,  aut  irritabi- 
litate  morbosa  laborat,  itaque  ad  sudores  profusos,  ad 
catarrhos  et  rheumatismos  corpus  opportunum  reddit; 
aut  illis  jam  superatis  morbis,  ut  cutis  obduretur. 

3)  in  neurosibus  chronicis  e  nimia  debilitate,  sive 
haec  cum  erethismo  sive  cum  torpore  conjuncta  sit:  hy- 
steria  et  hypochondria,  chorea  St.  Viti,  epilepsia,  tabe 
dorsali,  impotentia  virili,  enuresi,  ischuria  paralytica. 
(In  spasmi  paroxysmo  non  adhibenda  esse,  manife- 
stum  est.) 

4)  ubi  totum  aut  ex  parte  corpus  laxum  et  atoni- 
cum  deprehenditur,  in  scrophulosi,  rhachiiide,  fluore  albo, 
prolapsu  ani,  uteri,  vaginae  etc. 

5)  in  asphyxia  frigorc  congelatorum ;  hic  baluei  tcm- 
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peries  prmmm  minima  sit  l— 3°R.,  quam  aqua  affusa  ca- 
lida  scnsim  iantummodo  augere  licet. 

2)  B.  frigida  localia  vires  balnei  frigidi  cum 
partibus,  quas  tangunt,  communicant. 

Semicupida  et  frigida  propter  sanguinem  ad  capui, 
pectus  atque  abdomen  versus  compulsum  noxia  saepius 
quam  salutaria. 

Maniluvia  et  pediluvia  frigida  saepenumero  maxime 
id  onea  atque  fomentis  frigidis  efficaciora  sunt,  quoniam 
plus  caloris  subtrahunt  et  subtracto  multo  serius  inca- 
lescunt.  Adhibentur  ut  fomenta  frigida:  in  inflammatio- 
nibus  externis,  ambustionibus,  contusionibus  —  ad  hae- 
morrhagias  sistendas  narium,  uteri  etc. 

B.  frigida  subito  agentia. 

Quodsi  vero  frigidam  balnei  formam  repente  ac  proti- 
nus  applicare  libuerit,  duplici  id  fieri  potest  modo,  aut 
ut  in  aquam  corpus  celeriter  ac  subito  immergatur,  aut 
ita,  ut  cum  impetu  quodam  externo ,  vel  vi  mechanica 
et  propulsiva  frigida  aqua  ei   admoveatur.  Effectus 
vero  subito  agentis  ac  momentanei  refrigerii   ab  illis, 
quos  solita  balnea  frigida  exhibent,  multnm  discrepant. 
Repentinum  enim  primarium  frigoris  effectum  subitanea 
ctiam  subsequitur  reactio,  concutitur  cum  systema  ner- 
vosum,  tum  vasculosum  atque  musculosum ,  excitatur 
partis  affectae  vita  atque  irritaiur,  qua  incitatione  ma- 
xima  universum  denique  corpus  corripitur.  —  Quae  qui- 
dem  excitans  et  concutiens  vis  denuo  secundum  dupli- 
cem,  quem  modo  supra  dixi,  aquae  applicatac  modum 
immuiatur.    Quac  primum  in  modum  adhibentur,  balnea 
momentanca,   ad    solita  b.  frigida  propius  acccdentia, 
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innlto  minus  violenter  agcre  iis^  quae  secunda  ratione 
applicantur,  in  aperto  cst.    Ad  prioia  refcrendae  sunt: 

Immersiones  s.  submersiones  frigidae.  Tauch- 
iaderf  Plongirhader. 

Osann  1.  c. 

Cli.  H.  Th.  Schreger,  Balneotechnik.    Fiirth  1803. 

Pristinis  temporibus  instituebantur  ita,  ut  inopinan- 
tes  aegroti  in  aquam  frigidam  protinus  praecipitarentur. 
Jam  a  Celso  hujusmodi  balneum  contia  rabiem  cani- 
nam  commendatur  Sed.  unum  tamen,  inquit,  re- 
medium  esi,  nec  opinaniem  in  piscinam,  non 
anie  ei  provisam,  projicere.  Postea  iale  balneum 
in  vesaniis  in  usum  vocabatur,  laudaturque  ab  Hel- 
moniio  et  Willisio.  —  Alium  adhibendi  modum  J. 
Cesarotii  docuit,  secundum  quem  aegrotus  in  oscillo 
alligatus  sedens  oscillando  in  aquam  saepius  submerge- 
batur.  Quibus  absoleiis  modis  nostra  aetate  denudatus 
aeger  linteisque  involutus  solio  immergiiur  frigido,  ex- 
templo  autera  retrahitur. —  Propter  incitantes  atque  ro- 
boranies  vircs  hasce  immersiones  adhibueruni  medici :  in 
neurosibus  chronicis  ex  nimia  virium  prosiratione  atque 
enervatione,  e  libidinibus  aliisque  excessibus  —  in  iypho, 
f.  putrida,  exanthematibus  malignis  —  contra  narcosin. 

Majore  etiam  aqua  frigida,  quae  in  corpus  cum  im- 
peiu  vcl  vi  niechanica  appellitur,  efficacia  atque  potestate 
valei,  commotione  videlicet,  quam  producit,  vehemcn- 
iiore.  Quae  quidem  nervorum  vasorumque  comniotio 
tamen  vcl  temperatur  vel  intcndiiur  diversis  iis,  qui- 
bus  efficitur,  methodis.    Huc  vcro  pcrtinent: 

•)  Cclstts  clc  inedic.  V,  21. 
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I.    Superfusiones  s.  affusiones  frigidae. 

O  s  a  n  a  1,  c. 
Curri  e  1.  f. 

A.  FrOlilifli  lib.  d.  Wirkung  d.  Uebergiefsungen  in  Krank- 
lieiten.    Wieii  1820. 

Prout  niorbi  indoles,  aegroti  conditio  atque  actas 
postulat,  situlae  vcl  amphorae  vel  lebetes  complures  aqua 
repletae  frigida  e  majori  minorive  altitudine  super  ca- 
put,  aut  dorsum  deinceps  effunduntur.  Quarum  supcr- 
fusionum  non  recens  usus  est,  verum  antiquissimus.  Et- 
enim  jam  Celsus:  «excitat  autem  validissime  repente 
aqua  frigida  superinfusa«  adnotavit  *).  Quum  vero  ex- 
citans  hic  et  concutiens  efFectus  imprimis  in  nervorum 
vasorumque  systemate  animadvertatur,  tamen  et  cutis 
organon,  systema  lymphaticum  et  musculorum  fibras  haud 
secus  attingit.  Quorum  functiones  omnium  impelluntur, 
emendantur  atque  ad  legitimam  moderationem  redigun- 
tur;  languida  vel  torpens  actio  expergiscitur,  sensibili- 
tas,  haturalem  supra  modum  intensa,  aut  inaequabiliter 
distributa,  ad  aequalitatis  normam  revocatur,  Qua  de 
causa  non  tantum  in  torporis  rigorisque  nervorum  statu, 
verum  in  erethismo  etiam  superfusiones  frigidae  cfTectum 
praebent  saluberrimum. 

Pari  modo  et  rcliqua,  quae  in  corpore  vigent,  sy- 

stemata  hoc  excitaute  remedio  commoventur.    Sic  con- 

tracti,  debiles,  exigui  pulsus  elatiores,  pleniores  magis- 

que  regulares  fiunt,  cutis  ct  vegelior  et  calidior  facta 

sudorcm  exhalat  laudabilem,  augetur  resorptio,  sccretio- 

nes  excretionesque  sublcvantur  amplificanturque. 

Summis  igitur  supcrfusioiics  frigidae  adnumerantur 
remediis : 


*)  Cels.  III,  20. 
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1)  in  fcbribns  ncrvosis  atque  pntridis ,  contagiosis 
cum  sopore  et  stupore,  capitis  calore  vehemente,  calore 
mordaci  atque  ariditate  cutis,  cerebri  affectibus,  deliriis, 
phrenitide  etc. 

2)  in  exanthematibus  acutis  malignis,  imprimis  in 
scarlatina  hujus  indolis,  iisdem  conditionibus  quae  modo 
dictae  sunt. 

3)  in  cerebri  affectibus  inflammatoriis  et  congesti- 
vis,  venaesectione,  hirudinum  atque  epithematum  frigi- 
dorum  applicatione  praemissis  —  in  phrenitide,  praeci- 
pue  in  ejus  secun<do  stadio,  inflammatorio  jam  maximam 
partem  sublato,  ubi  torpor  magis  accedit  et  exsudatio- 
nes  serosae  imminent  —  in  hydrocephalo  acuto,  eodem 
tempore,  vel  ubi  jam  exsudationis  incipientis  signa 
praesto  sint  —  simili  ratione  in  insolatione,  delirio  tre- 
mente,  in  narcosi  ex  opii  abusu,  in  apoplexia  sangui- 
nea,  m  hydrophobia. 

4)  in  anginae  membranaceae  stadio  ultimo  adyna- 
mico,  cum  jam  suffocationis  periculum  prope  adest  cum 
stertore,  lipothymia  etc. 

5)  in  neurosibus  tam  erethicae  quam  torpidae  indo- 
lis,  in  hypochondria,  hysteria,  aliisque  spasmum  redolen- 
tibus:  in  epilepsia,  catalepsi,  chorea  St.  Viti,  tetano. 

6)  in  animi  morbis:  fatuitate,  melancholia,  mania. 
Superfusionum  tamcn  usum  vetant  aut  magnam  po- 

scuni  providcntiam : 

1)  Plethora,  magnae  congestiones  caput  versus,  ne 
apoplcxia  inde  oriatur  sanguinea.  Venaesectione  saltem 
et  hirudinibus  prius  opus  est,  quam  instituuntur. 

2)  inflammationcs,  quae  simul  adsunt,  organorum 
pcctoris  atque  abdominis,  ut  facile  patct. 
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3)  tanta  debilitas,  ut  ex  impetu  tam  valido  nimia  ir- 
ritaiio  et  apoplcxia  nervosa  meiuenda  sit. 

4)  excretiones  criticae,  pra^cipue  sadores  critici  — - 
ne  supprimantur. 

Superfusiones  instituuntur,  dum  aegrotus  autinbal- 
neo  tepido  aut  in  sicco  sedet  solio.  Prior  agendi  ratio 
in  febribus  atque  inflammationibus,  posterior  in  morbis 
mere  nervosis  praestabit.  Adultis  hominibus  aqua  ex 
amphoris  vel  situlis  supcrfundi  solet,  infantibus  canthari 
vel  lebetes  sufficiunt. 

Quibus  largus  densusque  capillus  est,  iis  antea  ton- 
dendum  caput,  priusquam  perfundatur.  Linteo  etiam 
yel  laqueo  circumdari,  ne  citius  aqua  diffluat,  saepius 
prodcrit,  Vasorum  nnmerus  efl^undendorum  nec  non 
qua  siibvertantur  altitudo,  morbo  ipso  vel  reactione  potius 
aegroti  in  rcmedium  determinatur.  TJbi  e  torpore  ex- 
pergiscitur,  doloris  manifestat  seusum,  aut  deliriis  alie- 
natusp  lacatur  et  quiescit,  mentis  compos  redditur,  secun- 
dum  id  et  continuandae  reiierandaeque  afi"usionis  indi- 
cium  habcas,  ubi  contra  hic  aequo  animo  toleratur  im- 
petns,  nihil  speres. 

II.    Embroche,  Embrocatio,  Duccia,  Aspersio 

frigida. 

J;  E.  Wetzler  ixh,  Gesundbr.  u.  Heilb.  Mainz  1822—24.6(1.1. 
Osann  1.  c. 
Schreger  1.  c. 

Hisce  nominibus  variae  cOmprehenduniur  aquam 
frigidam  minori  quaniitati  applicandi  methodi,  quarum 
validi  efi^ectus  etiam  vi  potissimum  mechanica  producun- 
tur,  snpcrfusiones  tamen  longo  superant.  Vehemeniius 
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enim  commovent,  muHo  citius  calorem  subtrahunt  ct  vio- 
lentius  partes  irritant,  quoniam  aut  ex  alto  aquae  deci- 
dunt,  aut  pressione  mechanica  in  corpus  propelluntur. 
In  partem  corpoi-is  plus  minusve  tantum  quamquam 
agunt,  altius  tamen  interiora  petunt  atque  penetrant. 
Quorum  in  numero  balneorum  haece  formae  habentur: 

1.    Impluvium  frigidum,  pluvia  frigida. 

Pluviae  instar  complurcs  aquae  radios  corpus  attin- 
gere,  jam  nomine  significatur.  Itaque  superfusionibus 
quodammodo  simile  impluvium  mitiores  aliquanto  effe- 
ctus  exserit,  quam  quae  memorandae  supersunt  duccia- 
rum  formae.  Verum  aut  mitior  sive  tenuior  aut  fortior 
pluvia  esse  potest,  unde  duae  ejus  species  discemuntur: 

Pluvia  tenuior,  id  quod  Anglis  Shower  Bath 
nobis  Regen-  vel  Schauerbad  dicitur,  apparatur ita, 
ut  per  tubulum  flexilem,  in  fine  cribro  clausum  aquae 
tenuiores  radii  in  quamvis  partem  adspergantur ,  aut, 
quod  minus  solitum,  ita  ut  ex  proprio  receptaculo,  aqua 
frigida  replcto ,  in  parte  infima  cribroso  alteque  posito 
iales  radii  desuper  in  aegrotum  nudum  delabantur. 

Pluvia  fortior,  nobis  Traufbad  dicta,  eadem 
qna  modo  dixi,  ratione  instituitur,  hoc  tantum  discrimine, 
ut  majoribus  rcceptaculi  fundus  foraminibus  trajectus 
sit,  ut  inde  decidcntes  aquae  imbris  magis  spcciem  prae- 
beant.  Aquae  illud  receptaculum  superpositum  aedicu- 
lae  est  excubitoriac  militum  simili,  in  qua  consistens 
aeger  imbris  decidentis  impetum  cxcipit. 

Impluvium  frigidum  conducit: 

1)  ubi,  morbis  rheumaticis  vel  arthriticis  ad  sana- 
tionem  perducHs,  cutis  externn  aequo  plus  mollis  afqne 


23 


irritabilis  observatur,  ut  tenipestatum  contra  vicissitudi- 
nes  firmetur  atque  mnniatur; 

2)  aut  ubi  pars  affecia  quaedam  tam  sensibilis  est 
sicque  dolct,  ut  Ducciac  ipsius  aegre  ferat  impetum. 

2.  Duccia  s.  Aspersio  frigida  sensu  strictiori. 

Sin  autem  aqua  radium   integrum   non  in  plures 
diffissum  cuilibet  parti  adspergimus,  id  applicationis  ge- 
nus    Jtalis    Doggia,    Gallis    Douche,    nobis  vcro 
Spritzbad  appellatur.  —    Aqua  aut  simplici  modo  e 
siphone  satis  magno  spargitur,  aut  e  receptaculo  plus 
minus  alte  posito  per  fistulas  descendens  immobiles  vel 
flexiles,  aut  e  machinis  denique  propriis  premendo  per 
tubulum  flexilem  propulsa,  in  partem  affectam  dirigitur. 
Secundum  directionem,  qua  radius  aquae  partem  tangit, 
Duccia  in  descendentem,    lateralem   et  ascen- 
dentem  distinguitur.    Minor  majorve  potentia  ejus  a 
diametro  atque  impetu  radii  pendet,  neque  minus  a  tem- 
poris  spatio,  per   quod  invehitur.    Permagni  profecto 
atque  validi  effectus  sunt,  atque  iis,  quos  alia  hujusmodi 
balnea  praebent,  superiores.    Quos  ct  augere  licet  fri- 
ctionibus. 

Itaque  multifariam  adhibetur: 
i  1)  ubi  materiarum  resorptio  exsudatarum  augenda 
atque  adjuvanda  est,  ut  contra  tumores  inveteratos,  fri- 
gidos  atque  indurationes  viscerum  abdomiuis,  glandula- 
rum  (strumam),  cutis  vel  musculorum  coniracturas,  an- 
chyloses,  tumorcm  album,  concrcmcuta  arthritica  etc. 

2)  ubi  atonia  ct  debilitatc  praeprimis  ncrvorum  ni- 
mia  laborant  partos,  .juae  excitentur  atquc  roboronlur 
necesse  est :  ilaque  in   chronicis  ejusmodi  musculornm 
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organorum  dlgcstloDis,  Jntestini  recti,  vcsicae  atque  ge- 
nitalium  morbis,  iit  in  paresi  atque  paralysi  harum  par- 
iium,  impotentia  virili,  sterilitate  mulierum,  fluore  albo  etc. 

3)  ubi  nervorum  actio  alicnata  aut  nimis  aucta  de- 
prehenditur,  ut  in  spasmis  ac  ncuralgiis,  rroficiet  igi- 
tur  in  melancholia,  hypochondria,  hysteria ,  epilepsia,  — 
cephalea,  cardialgia,  colica,  prcsopalgia,  ischiadc  ner- 
vosa,  lumbagine  etc. 

4)  in  -rheumatismo  et  arthritide  inveteratis  eorum- 
que  morbis  secundariis. 

5)  in  exanthematibus  inveteratis  —  ulccribus. 

Qui  duccia  utitur  aegrotus,  solio  insideat  tepido,  quo 
istius  efficacia  intendatur  ac  nudum  corpus  a  refrigerio 
arceatur,  aut  calefacto  induatur  amiculo,  practer  afle- 
ctam  partem  totum  corpus  involvente.  Adspersioncm 
iiniamus,  quum  rubor  pruritus  majorque  incitabilitas 
apparent. 

3.  Stillicidium ,  instillatio,  gutta,  cmbro- 
chc,  embrocatio.  Tropfbad. 

Jam  ita  longe  haecce  forma  omnes  alias.  potestate 
superat,  ut  nimia,  quam  inducit,  irritatione  dolores  ipsos 
procreare  queat.  Administratur  autem  hoc  remedium 
validum,  ut  stillatim  sive  guttatim  ex  alto  in  atTectam 
partem  aquae  .decidant.  EfFectus  varii  gradus  magnitu- 
dine  et  numerb,  guttarum,  e  qua  delabuniur  altitudine, 
quo  deinceps  cadunt  singulae  temporis  spatio,  ct  quanam 
partes  utuntur  sensilitate,  destinantur  et  temperantur. 

Stillicidii  usus  collaudatur: 

1)  in  cerebri  morbis  chronicis  t  in  cephalea,  in  anim 
morbis;  praecipuc  iu  mclancholia. 
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2)  in  neuralgiis :  dolore  faciei  — 

3)  in  paralysibus,  contracturis^  anchylosibus^  ossium 
aliarnmque  partium  tumoribus  frigidis^  induratis. 

4)  Slillicidio  adnumcranda  videtur  conspersio  fri- 
gida  scrobiculi  cordis,  digitorum  ope  peragenda:  in  animi 
deliquiis,  in  asphyxia,  imprimis  neonatorum,  in  febribus 
malignis. 

Proiit  aegroii  condiiio  exposcit,  per  horae  quadran- 
teni,  vel  dimidium  ct  longius  instituitur  aliernis  diebus, 
aut  pro  re  nata  semel  bisve  quotidie. 

Cavendum  tamen  in  ejus  usu  est  a  nimio  impetu, 
qnippe  qui  in  aegroti  damnum  vel  dolorem  inferre,  vel, 
si  jam  adsit,  iniendere  possit. 

Guiiae  aut  exfuudibulo,  cujus  orificium  sat  angustum 
est,  aut  ex  apparatu  proprio,  abs  quo  funis  dependet  ad 
«arum  casum  dirigendum,  demittuntur. 

4)  Pluvia  tennissima.  Hjdroconium. 

F.  ,A.  ^chneider,  Nachricht  von  d.  Einrichliing  tles  patentirten 

Staiibbade-ApiJarats  in  Forin  eines  Schrankes.  Berlin  1829, 

G.  V.  Grandniont,  iiber  d.  Hydioconion  oder  Regenbad  d.  R. 

Walz  iihers.  y.  C.  H.  Edelmann.  Leipz.  1830. 
C.  Barrie,  Sprudelbader  im  Alexanderb.  zu  Hamb.  Hamb.  1830. 

Resiat,  ut  ex  haccc  balneorum  serie  novam  quandam 
gpeciem  balnei  commemorem,  ad  quam  administrandam 
paucos  anie  annos  F.  A.  Schneider,  vir  hujus  urbis 
honoraiissimus,  apparaium  proprium,  scrinii  forma  in- 
strucium,  invcnii.  Varia  huic  balneo  nomina  sunt  indiia. 
Namque  ab  inventore  ipso  Staubbad,  ab  aliis  Staub- 
regenbad,  a  Barric,  medico  apud  Hamburgcnses  prae- 
nobili,  Sprudelbad,  a  nonnullis  deniquc  Graeco  verbo 
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novo   Hydroconium  appellalur,    Quo  quldem  appa 
ratu  aqua  tali  modo  cuti  applicatur,  ut  e  cislerna  alta 
pondere  suo  per  tubulum  majorem  complures  in  tlstu- 
las  delapsa  foraminulentas  radiorum  forma  tenuissimo- 
rum  propellatur,  ac  veluti  pluvia  rorans,  tenuissima,  ta- 
men  densa,  universam  corporis  aut  singularum  parlium 
superficiem  guttulis  adspergat  vel  potius  irrorct  innume- 
rabilibus.     Quamvis  perinde  atque  celerae  Embrocaiio- 
num  hucusque  relatae  species  hocce  etiam  balneum  vi 
propulsiva  valeat,  tamen  hoc  applicationis  modo  efFe- 
ctus  incitantes  magnopere  mitigantur  atque  immutantur. 
Est  enim  haec,  quam  procreant,  non  valde  concutiens 
atque  vehemens,  verum  lenis  ac  grata  irritalio,  quae, 
plus  minus  mechanica,  non  tantum  systema  universum 
vasci^losum  et  Ijmphaticum   attingit  et  ad  cor  ipsum 
sieut  aura  propagatur  electrica,  scd  cuncta  etiam  pecto- 
ris    atque    abdominis   organa  afficit   fibrasque  cercbri, 
meduliae  spinalis  ncrvorumque  omnium  mirum  in  mo- 
dum   vivificat,     Rubcscit  ex  balneo  cutis,   corpus  re- 
creatur   gratoquc    universum    calore   pcrfunditur,  qui 
tum   aegrotis    tum    sanis  aeque  salutaris    est.  Sum- 
mis  autem  vires  balnci  hujus  salubres  medicus  ille  Ham- 
burgensis  laudibus  celebrat,  cujus  diserta ,  quae  de  pe- 
culiaribus  ejus  elTeciibus  clectricis  facit,  verba  hic  allc- 
gare  liceat.    Pag.  35  et  36.  libri  sui  ita  disscrit: 

"Der  mechanische  Druck  des  ^Vassers,  wodurch  die 
W*assersirahlenbildungen  atts  den  Bohrungen  der  Sprudel- 
rdhren  hervorgeprefst  und  in  die  Almosphaere  getriehen  wer- 
den,  hringt  eine  so  hedeutende  Reihung  in  der  Luftstromung 
hervor,  da/s  dudurch  der  Wasserstrahl  ganzlich  heim  Iler- 
unietfallen  in  Kiigelchm  getheiU  wird.    Da  nun  jeder  Wus- 
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sertTopfeHy  <Ja'  von  einer  gewissen  JUohe  der  Atmosphaere 
herunterfdllt ,  nach  dem  Gesetxe  der  eignen  Schwere,  im 
NiedersinJcen  nur  dadurch  hegiinstigt  wird,  weil  die  Atmo- 
sphaere  fliifsiger,  folglich  auch  leichier  und  elastischer  ist: 
so  hildet  auch  jeder  lf*assertropfen  im  Fallen  vermittelst 
seines  ponderahlen  Ueberge%vichts,  eine  eigne  Luftsiiule  unter 
sich,  die  ert  xerstdrt  werden  mifs,  ehe  der  Tropfen  selhst 
mit  seiner  Grundfldche  einen  festem  Gegetistand  als  den  der 
atmosph.  Luft  beriihren  Jcann.  JS^ach  diesem  einfachen  Ge- 
setxe  Jcann  beim  Sprudclbade,  wo  beim  Jhif.  oder  JVieder- 
siromen  der  Fliissigkeiien,  steis  eine  Reibung  und  Brechung 
des  feinen  Wasserstrahls  in  der  Atmosphaere  erfolgt,  kein 
einziges  Kiigelchen  die  Haut  des  Badenden  eher  heriihren, 
bevor  nicht  diese  kleine  LuJYsatde,  durch  die  Schtverkraft 
des  Tropfens,  auf  der  Haut  selbst  gewaltsam  zerrissen  wird, 
wobei  doch  immer  eine  nicJd  ganz  unbedeutende  electrische, 
Friction  statffinden  mii/s. 

Dieser  Procefs  wird  nun  bei  dieser  Bademethode  mi- 
nutenlang  in  vielen  tausendfdltigen  Schwingungen  und  Va- 
riationen  ununterbrochen  auf  einer  und  derselben  Fldche  wie- 
derholt,  die  von  ihierischem  Wiirmesioff  und  unendlich  elec- 
trisch-magnetischen  Siromungen  durchdrungen ,  eine  krei- 
sende  "n^elt  in  sich  iragt.« 

Etsi  recens  hujus  balnci  usus  esi,  saluberrimum 
jam  effectum  medici  observarunt: 

in  morbis   cutaneis    atque    rheumaticis  inveteratis, 

imo  in  febribus  raaliguis   (quod  crises  adjuvat)    in 

hominibus  ad  rheumatismum,  catarrhum,  diarrhoeam, 
scrophulosin  ctc.  pronis  —  ubi  dcbilitate  et  laxitate  par- 
tc8  singulares  laborant,  «t  organa  sexualia  —  in  para- 
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lysibus,  iumoribus,  exostosibus  —  ulceribus  callosls 
et  atoiiicis  ctc, 

Plorumqnc  plus  minusvo  frigido  hyilroconio  utimur, 
quod  calido  efiicacius  cst.  Barrie  cutis  frictiones  si- 
mul  antc  lavationem  instituendas  admodum  laudat.  — 
Si  adhibctur  calidum,  ad  b.  vaporaria  propius  accedcre 
videtur. 

Commoda  atque  emolumenta  apparatus  hujus,  quao 
niagna  atque  multa  sunt,  omnia  recensendi  hic  neque 
animus  neque  locus  est.  Id  praecipue  mcmoraiu  di- 
gnum  vidctur,  quod  haud  magna  copia  fluidorum  ad  la- 
vanduni  requiratur.  Quare  fieri  potest,  ut  vcl  cariora 
medicaraina,  ex,  gr.  viiium,  balnei  forma  adhiberi  queant. 


DE  BALNEIS  CALIDIS. 

Examiuantt  m  caloris  externi  efFectus  oportct  prima- 
rios  et  secundarios  bene  discernere,  Est  enim  haec  res 
summi  niomcnti,  quippe  ex  quo  discrimine  balnei  calore 
agentis  modo  incitantes  et  recreantcs,  modo  laxantcs 
atque  tcmpcrantcs  facultatcs  resultant.  —  Primum  igi- 
tur  co|ore  omnis  processus  vitalis  intenditur  ct  ad  taii- 
tum  gradum  cvehitur,  ut  scse  cxpandendi  nisus  ubiquc 
praevalcat.  Quae  quidem  omnium  pardum  incitatio  pcr- 
s[)icua  reddilur  sanguinis  concitato  et  accclcrato  circuilu, 
frcqucnti  pulsu,  pleno  et  moUi,  lurgorc  vitali  ct  cutis  tran- 
spirationc  adauctis,  Uiajore  humoruui  liquiditatc  H  soli- 
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(ioniiii  iiioUitie  ac  volumiiiej  faciliori  et  frequentiori  re- 
spirationej,  acutiore  nervorum  sensilitate  atque  intensiore 
proccssu  plastico. 

Quos  effectus  caloris  primarios  organismus  siue  de- 
trimento  experietur,  si  neque  modum  calor  excedit,  nec 
tliutius  ille  caleuti  medio  exponiiur.  Haec  vero  si  ere- 
niunt,  incitationem  istam  requics^  solidornm  laxitas  ei 
atonia  ipsa,  defatigatio,  languor  Iiumorumque  ad  reso- 
lutionem  nisus  mox  excipicni.  Hinc  in  conspectiim  ve- 
iiiunt  moUis  ei  relaxata  cutis^  sudore  madida,  sensim 
pallescens,  sitis  adaucta,  respiratio  et  sanguinis  motus 
iardior,  pulsus  undosi,  moUes,  musculorum  lassitudo,  ner- 
rorum  diminuta  sensibilitas^  relaxatio  auimi  atque  ad 
somnum  propensio. 

Variare  tamen  pro  rario  ejus  gradu  caloris  in  cor- 
pus  humanum  effectus,  facile  colligitur,  ita  quidem,  ut 
majorcm  caloris  gradum  incitatio  major,  sed  major  etiam 
relaxatio  sequatur,  nisi  ianius,  ut  incitatio  in  veram  ir- 
ritationem  atque  inflammationem  ipsam  iranseai. 

Mediis  praeterea  diversis,  quibus  corpori  applicaiur, 
caloris  effecius  muiaiitur.  Quo  respectu  calor  siccus  et 
humidus  internosci  debei.  —  Balnei  forma  ealorem  sic- 
cum  aui  aere  calido  aut  arena  aliisve  materiis  siccis 
calefactis,  humidum  aut  aqua  aliisqtic  liquoribus,  aut 
vaporibus  calcniibus  applicamus.  —  Bahiea  humido  ea- 
lore  polleniia,  quum  siccis  saepius  iu  usum  veniani,  pri- 
mom  periraciare  liceat. 
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I.    Baliiea  aquea  calida. 

Marcard  l.  c, 

3,  3.  Giintlier:  Etwas  tib,  die  Wirkung  des  warmeu  Bades  etc. 

Frankf.  a.  M.  1804. 
S.  G.  V  o  g  e  1 :  Bew.  A.  heils.  Wirk.  d.  Bad.,  Les.  im  Wint.  Berl.  1822. 
O  sann  1,  c. 
Sundelin  1.  c. 
Vogt  Pharmakodynamik  Bd.  2. 

1.  B.  iepida  et  mediocriter  calida  universalia. 

Tepidi  atque  moderati  differentia  balnei,  utjam  ad- 
notavi,  facile  quideni  secundum  thermometri  scalam  de- 
stinatur,  sed  quod  ad  sensum  unicuique  non  eadem  ob- 
servatur.  Nam  quod  tu  fortasse  sensisti  et  nominasti 
calidum ,  aegrotus  vel  alius  tepidum,  vel  admodum  tem- 
pcratum  balnenm  appellabit.  Plerumque  tamen,  quate- 
nus  iemperiem  ejus  deierminare  licet,  balneum,  quod 
calorem  habei  23  —  26°  R.  iepidum  (lau),  quod  vero 
majnrem  isto  praebet  26  —30  °  R.  et  ad  sanguinis  calo- 
reni  naturalem  prope  accedit,  mcdiocriier  calidum 
(lauwarm)  nuncupari  potest. 

Hacce  igitur  natura  temperatum  balneum  humidas 
et  moderate  calidas  facultates  obtinet.  Itaque  lavaio 
corpori  calorem  moderaium  parat,  leni  ac  grato  modo 
vitam  incitai  intenditque  organicam,  Vasa  humoresque 
expanduniur,  sanguinis  acceleratur  motus,  pulsus  et  fre- 
quentior  et  plenior  redditur  ei  rcspiratio  expeditior,  ner- 
vorum  excitatur  actio,  ac  turgor  augetur  vitalis.  —  Quae 
iamen  universalis  inciiatio  brevi  icmpcratur  aut  compe- 
sciiur.  Etenim  cum  systemaii  sanguifero,  ium  ner- 
voso  redit  quics,  pulsus  tranquilli  facii  numcro  de- 
crescuni,    respiraiio  mitigaturj  nervi   placantur.  At- 
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que  hoc  modo  iniemperies  inaequalis  corrigitur,  san- 
guinis  circuitus  omnesque  functiones  organicae  exaequan- 
tur  atque  universi  et  ordo  et  aequabilitas  organismi  ad 
•normam  restituitur.  Balnea  igitur  temperata  cutim  sol- 
?unt  et  molliunt,  sordes  atque  squalores  abstergunt,  su- 
idorem  eliciunt  modicum,  humores  liquant,  omnia  vasa 
capillaria  ad  seccrnendum,  exccrnendum  atque  resorben- 
dum  leniter  irapellunt,  solidas  partes  arefactas  hume- 
ctant,  tensas  atque  induratas  fibras  relaxant,  itaque  con- 
tractiones  solvunt  spasticas,  incitabilitatem  praeter  mo- 
dum  intensam  obtundunt,  et  tolam  nervorum  sensilita- 
iem  hebetant,  dolores  pellunt  atque  somnum  promovent. 
Imo  ctiam,  qui  adeo  exsiccati  sunt,  ut  siti  maxime  ex- 
crucientur  ac  nimio  acstu  laborent,  tempcrato  solio  re- 
ficiuntur.  Neque  minus,  qui  succis  destituuntur  ex  mor- 
bis,  curis,  vigiliis,  itinere,  tcmperata  hiijusniodi  lavatione 
humectantur  et  recreantur.  Itaque,  si  quis  multis  et 
gravibus  corporis  laboribus  valde  defcssus  est,  talis  ba- 
linci  usns,  lassitudinem  discutiet,  nee  non  languoris  et 
dolorum,  qui  inde  oriuntur,  sensum  fugabit,  namque  eo 
ct  corpus  roboratur  et  animus  hilaris  fit,  et  ad  novos 
labores  suscipiendos  adaptatur.  Quapropter  apud  vete- 
rcs  balnea  calida  Ilerculi  sacra  erant  indeqne  b.  hercu- 
lea  appellabantur.  Etnostra  aetate  balnca  ad  Mchadiam 
sita  hoccc  designantur  nomine. —  Ncmo  autem,  nisi 
diutius  vel  justo  saepius  ei  immoretur,  hoo  temperato 
balueo  labefactatur. 

Ex  his  jam  haud  difficulter  intelligitur,  quid  de  usu 
cjus  diaetctico  ctmedico  cogitandum  atque  cxspectandum 
sit.    Pracprimis  autcm  ct  infantibus  puerisque  ct  seni- 
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bus  condudt.  Saepcuumoro  iu  morbis  Jiujusraodi  uti- 
inur  balneo: 

n)  sedandi  causa: 
I.  in  morbis  acutis,  ubi  cuti»  sicca,  arida  vel  ar- 
dens  ac  rubra,  vel  frigida  et  pallida,  con.stiicta  est,  ubi 
congestus  sariguis  interiora  opprimit  «ummae  dignitatis 
organa,  si  inflammatoria  velspastica  tensio  urgei,  dolores, 
inquies,  agrypnia  cruciant,  vel,  ut  brevibus  dicam,  cum 
systema  tam  nervosum  quam  sanguiferum  nimia  irrita- 
tione  exaltatur.  —    Itaque : 

1)  in  inflammationibus,  praeprimis  oiganorum  ab- 
dominis  (jam  vena  secta  et  applicatis  hirudinibus)  in  en- 
teritide,  gastritide,  nephritide,  cystit.,  ileo,  colica  infl., 
ischuria,  stranguria  infl.,  herniarum  incarceratione,  do- 
loribus  ac  spasmis  ex  calculis  hepaticis,  renalibus,  cy- 
sticis,  in  tetano  et  trismo  etc; 

2)  in  exanthematibus  acutis  ad  eruptionem  adjuvan- 
dam,  et  in  stadio  suppurationis,  si  sjmptomata  inflam- 
matoria  et  nervosa  accedunt.; 

3)  in  febr.  infl.  atque  nervosis,  praesertim  in  f.  nerv. 
erethistica.  — 

II.    in  neurosibus  chronicis: 

1)  in  morb.  spasmodicis  erethlsticae  indolis:  contra 
spasmos  et  convulsiones  infantum,  gravidarum,  hysteri- 
carum,  hypochondriacorum.  In  emesi  spasmodica,  car- 
dialgia,  colica  spasm.  etc. 

2)  in  neuralgiis:  prosopalgia,  ischiade,  lumbagine. 
h)  excitandi  causa: 

1)  in  morb.  rheumaticis  ac  arthriticis,  ad  functiones 
^xcitandas  crisesque  cutaneas  promovendas. 
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2)  in  exaiith.  clironicis ,  ad  cutis  actioneui  susiinen- 
Jam  atque  conipoiiondaui. 

3)  in  metastasibus  rheumaiismi,  arthritidis  atque  ex- 
anthematum  illarumque  sequelis,  ut  interiora  organa  li- 
beremus,  suppressos  morbos  revocemus. 

4)  iu  niensium  haemorrhoidumque  retentione  atquc 
suppressione. 

5)  in  cachexiis:  rhachitidcj^  phthisi,  tabe,  marasmo 
senili  ad  dejectas  vires  reficiendas  — 

6)  in  apoplexia  sanguinea,  in  asphyxia  suffocaiorum, 
suspensione  strangulatorum,  aqua  submersorum. 

c)  resolvendi  causa: 

1)  in  viscerum  obstructionibus,  iumoribus,  indura- 
tionibus,  lienis  atque  hepatis  —  in  scrophulosi,  chlorosi. 

2)  in  dyscrasiis :  syphilide,  carie,  veneficiis  metallicis. 

3)  in  musculorum  tendinumque  rigiditate,  conira- 
ciura,  —  anchylosi  spuria. 

Ab  ejus  usu  autem  abstinendum  erit: 

si  pulmonum  morbus  infl.,  ad  haemoptysin  propensio, 
aneurysmata,  magnae  varices  adsunt,  si  pleihoricus  cst, 
vel  ad  apoplexiam  et  haemorrhagias  vergit  aegroius,  ubi 
jam  nimia  laxiias,  hydrops  occurrit,  vel  etiam  ad  colii- 
quationem  et  putrescentiam  tendii  morbus. 

Aquae  temperies,  nec  non  in  solio  mora  ex  lavan- 
tis  ipsius  sensu  quam  optime  de.stinantur.  Initio  qui- 
dem  haud  diu  insideat,  hoiae  minuta  10—15,  tum  lon- 
gius  sensim  ad  semihoram  vel  integram  et  ultra,  ut  in 
tetano.  Idoneum  erit,  si  afTusa  interdum  aqua  calida, 
quominus  balueum  frigescai,  prohibctur.  Rclicto  lava- 
cro  curandum  est,  ne  ex  refrigcrio  aegrotus  detrimenti 
aliquid  capiat.    Cito  igitur  seduloquc  siccetur,  indusio 
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induatur  laneo,  vel  iii  lectulo  calefacto  sudoreai  curet. 
Itcratur  balncum,  prout  morbus  postulat. 

2.  B,  calida,  vel  jusio  calidiora. 
Balnea,  quae  tcmpcric  sua  sanguinis  calorem  debiium 
(30° R.) superantj  veteres  calidas  s.  ihermas  nomina- 
bant,  nos  autcm  »hei/se  Bdder«  plerumque  appellamus.  — 
Quod  ad  gradum  majores  fercquc  conirarios  illis,  quos  tepida 
lavaiio  exserit,  hujusmodi  balnea  effectus  promovent. 
Calidior  scilicct  aqua  frigidiori  corpori  caIori.s  sui  par- 
iem  tradens,  iemperaturam  ejus  auget  simulque  effluvium 
caloris  minuii  aique  rctinei.  Calore  autem,  hoc  summo 
vitae  virium  inciiamenio,  adaucio  corporis,  omnes  pro- 
cessus  vitales  necesse  esi  admodum  inicndaniur,  idque 
eo  magis,  quo  propius  ad  fervorem  accedii  calor.  Cu- 
iis  inde  mollior  fii  ei  rubrior,  iurgescii,  facics  iumescit 
rubicunda,  pulsant  carotides,  saepius  celeriusque  spiritus 
ducuntur,  ci  iranspiratio  ad  profusum  increscii  sudorem. 
Sanguinis  valde  acceleraiur  circulatio,  cordis  nervorum- 
que  cxaltaiur  aciio.  Quae  permagna  exciiatio,  si  tem- 
peries  nimia  vel  longior  in  solio  commoratio  est,  ad  eum 
usque  gradum  accrescit,  ut  deinceps  pectoris  oppressio, 
anxietas,  cordis  palpitaiio,  vertigines,  deliria ,  animi  dc- 
liquia,  imo  apoplexia  oboriantur.  Posi  balneum  languor 
et  laxitas,  defatigatio,  prostraiio  virium,  ad  sudores  pro- 
clivitas,  cutis  mollities,  sensibilitas,  impatieniia  frigoris, 
sacpius  rcmaneni. 

Ex  quibus,  cui  noxium  sit,  facile  concluditur. 

Hoc  igitur  efCcacissimum,  validum  vero  fereque  pe- 
riculosum  remedium  raro  tantum  et  caute,  ncc  longius 
per  icmporis  spatium,  pauca  iantum  horae  minuta,  in 
morbis  languidac  et  torpidac  indolis,  in  usum  vocatur. 
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Opportunum  cst:  in  typho,  in  exanth.  malignls  et  ad- 
modum  invetcratis  vel  retropulsis,  in  anchylosibus.  spu- 
riis,  in  rheumatismo  chronico,  arthritide  atonica,  in  pa- 
ralysibus  etc. 

B.  tepida  ei  calida  topica. 

Haec  in  partibus,  quas  tangunt,  cosdem  efTectus  ex- 
serunt,  qui  de  universalibus  commemorati  sunt,  arctiori- 
bus  tantummodo  circumscriptos  limitibus.  Id  vero  hisce 
peculiare  et  insigne  est,  quod  sanguinis  fluxum  eam  ver- 
sus,  quae  ipsis  commissa  est,  partem  alliciant  sicque  ab 
aliis  revocando  egregie  derivent. 

Semicupia  calida  non  multum  ab  integris  diffe- 
runt.  Ne  inter  lavandum  aeger  refrigeretur,  corporis  non 
immersa  pars  indusiis  bene  involvatur. 

Adhibentur:  1)  ubi  aegrotus  debilitatis  vel  cujusvis 
morbi  pulmonum ,  cordis  vasorumque  magnorum  causa^ 
universale  balneum  aegre  fert.  2)  praccipue  in  inflam- 
matoriis  ac  spasticis  organorum  abdominis  morbis,  qui 
supra  dicti  sunt;  nec  non  in  menstruorum  haemorrhoi- 
dumque  vitiis. 

Insessus  calidi.  Bidet.  Labro  parvo,  neque 
profundo,  tepida  aqua  repleto  et  in  scamillo  posito,  aegri 
insident,  qui  haeniorrhoidibus  dolorificis,  stranguria, 
ischuria  similibusve  morbis  laborant. 

Pediluvia  calida.  Major  aliquantulnm  esse  so- 
let  horum  temperies  (ad  34°  R.)  eaque  magis  cutem  ir- 
ritant  magisque  a  capite  ac  pcctore  revellunt,  Ad  mal- 
leolos  vel  ad  suras  usquc  pedes  demcrgantur,  horae  mi- 
nuta  10—30  in  labro  detineantur,  tum  bene  siccati  a 
refrigcrio  caute  arceantur.  Conducunt:  1)  in  capitis  af- 
fectibus  congestivis  atque  infl.  itaquc  in  cephalaea,  ver- 
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tigine,  oculorum  iiiflatnmatiouibus,  deliriis^  agrjpnia,  apo- 
plexia.  2)  in  simiiibus  pectoris  afTectibus  ac  spasticis, 
in  asthmate.  3)  in  liaemorrhoidum  atque  menstruorum 
vitiis,  vel  ad  suppressum  sanguinis  effluxum  revocandum, 
vel,  ubi  jam  moiimina  praesto  sunt,  adjuvandum.  4)  ad 
suppr.  pcdum  sudores,  ct  podagram,  subito  retropulsam, 
restituendos.  —  Attamen  non  omni  destituuntur  iucom- 
modo,  ifa  ut  vitari  aut  provide  adhiberi  debeant:  si  ni- 
raia  plethora  adest,  ubi  venam  secare  priusquam  appli- 
centur,  proficit;  in  graviditate;  si  ad  metrorrhagiam  prona 
est  femina. 

Maniluvia  et  brachiluvia  calida  a  supremis 
partibus,  praecipue  a  pectoris  organis  derivant,  itaque 
usui  et  commodo  sunt:  in  congestionibus  pectus  versus 
atque  spasticis  pectoris  affectibus,ut  in  asthmate,  haemoptoe. 

Duccia  calida  et  stillicidium  calidum  com- 
motione,  qua  agunt,  mcchanica  magis  quam  cetera  b. 
calida  excitant,  nec  tamen  tantopere  irritant,  quam  si 
administrantur  frigida.  Haec  minus  violenter  agunt,  valde 
quidcm  penetrant,  scd  emolliunt  simul,  discufiunt,  re- 
solvunt.  Quam  ob  rem  muiis  magis  in  topicis  torpidis, 
aut  ubi  violenta  balnea  ejusmodi  frigida  imbecillis  aegro- 
tis  afque  irrifabilibus  noxia  sunt,  in  auxilium  vocantur, 
praeprimis  igitur:  in  invetcratis  tumoribus  induratis,  pa- 
ralysibus,  contracturis,  rheumatismis  fixis  atonicis.  Tem- 
peries  ducciae  calidae  30  —  40°,  stillicidii  40  — 45  R. 
uequare  solet. 

II.   Baliiea  .siidatoria  atque  vaporaria. 

Sudatorium  vcl  Laconicum  talc  baincuin  vocafur» 
quod  in  ccUa  vcl  arca  propria,  aut  cxteriio  igne  aut 
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nquae  vaporibus,  totam  eam  impleiitibus,  calefacta  para- 
tur;  in  quo  qui  versatur,  insudare  debet.  Est  igitur 
duplex  genus,  siccum  atque  humidum.  Primum  enim 
assa  s.  assa  sudatio  vel  Laconicum  sensu  strictiori,  sc- 
cundum  vaporarium  magis  apud  nos,  nec  iion  sudato- 
rium  denominari  solet  Ad  illud  spectant  veterum  La- 
conica  et  nonnullorum  receiiliorura  populorum  assae 
sudationes.  Quum  vero  a  proposito  meo  fusius  de  his 
disputare  alienum  est,  paucis  tantum  mentionem  faciam. 

1.  Laconicaveteruni. 

Wiclielliausen,  iiber  die  «iider  des  Al!erl]mm.s,  insonderlieil 

der  alten  RUmer.    Manh,  1801. 
L.  Laband,  dissert.  de  laconico.    VratisL  1826. 

Sequitur  jam  ex  nomine  Laconici,  a  Lacedaemoniis,' 
apud  quos  cum  gymnasiis  conjuncta  haecce  balnea  ther- 
mogymnasia  vocabantur,  id  balnei  sicci  genus  Romam 
translatum  esse.  Hic  in  corum  usum  aedificia  niagnifica 
exstructa  fuerunt  concamerata,  in  duos  distincta  ordinesi 
alterum  a  dextra  hypocausti  pro  viris,  alterum  a  sini- 
stra  pro  mulieribus.  Uterque  ordo  distribuebatur  in 
quatuor  cameras,  conformcs  utrimque  et  ita  collocatas, 
nt  ex  altera  in  alteram  aditus  pateret.  Medium  tenebat 
hypocaustum,  camera  utrique  ordini  communis,  dein 
utrimque  Laconicum,  tum  deinceps  caldarium,  frigida- 
rium  et  iepidarium.  Cella  as«a  seu  Laconicum  etiam 
hypocaustnm  dicebatur,  quia  supra  hypocanstum  ilhid, 
scilicet  fornicem  .s.  caminum  subditnm,  ligna  succendend  ' 
excipientem,  exstrnctum  erat,  unde  vaporibus  aeris  ca 
lidis^t  siccis,  altum  petentibus,  sudatio  calefiebat.  Te 
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pidarium  quoquc  apodyterium  vocabatur,  quod  balnea 
ingressuri  in  hoc  temperate  calido  vestes  exuebant.  Erat 
igitur  principium  et  finis  balnei.  Saepins  vero,  prius- 
quam  ad  iepidarium  redirent,  e  frigidario  sese  in  pisci- 
nam  natatilem  conferebant.  Ceterum  non  scmpcr  came- 
rarum  idem  numerus,  modo  quatuor,  modo  tres  *)  vel 
pauciores  erant,  ita  ut  una  alterave  deesset,  pleruuique 
autem  tum  Laconicum  et  caldarium  in  unum  conjun- 
ctum.  Quicunque  in  Laconico  sudabant,  desidere  sole- 
bant,  aut  nudi  aut  vestibus  involuti;  post  vel  ante  suda- 
tionem  ungi,  pcrfricari,  denique  strigili  vel  linteis  deter- 
geri ;  nonnulli  alterum  ungebantur,  alii  calida  lavabantur. 

2.   Sudationes  assae  populorum  recentiorum. 

Schreger,  Balneoteclmik, 

Assae  sudationes  nunc  etiam  apud  Fennos  atque 
Ilibernos  inveniuntur,  qui  in  casis  terrenis  humilibus, 
furnorum  instar  conditis,  antea  calefactis,  calore  sicco 
desudant. 

3.    Balnea  Turcica  et  Aegyptiaca. 
Schreger  1.  c. 

Haec  quod  ad  strucluram  veterum  balneis  simillima 
sunt,  utraque  spatiosa,  camerata,  supcrne  illustrata ;  alia 
ex  parte  ad  Russorum  vaporarii  huniidi  siniilitudinem 
^ccedunt.  Namque  in  illis,  hypocausi  calefactis  lavantes 
vaporum  nube  humidorum  exaquasemclinpavimcntumin- 
fusa involvuntur,  ac  protinus  in  sudorem  incidunt ;  in  his  va- 
pores  ex  silano  et  pelvi,  aqua  fervida  impleta,  ascendunt 
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seqiic  odoribus  sufnnienii  Immisccnt.  Turci  a  balneairi- 
cibus,  Aegyptii  a  pueris  corpus  manica  lanea  perfricari, 
massari  atqne  pertractari  curant.  Denique  recentibus 
lintcis  involuti  in  cubiculo  lectuli  stragulis  recumbentcs 
molli  qiiieti  indulgent,  cofTcam  sorbcnt  et  fumum  nico- 
tiahae  e  fistulis  ducunt. 

4.    Balnea  vaporaria  Russica. 

Marcard^  Ton  der  Einrichtung  der  Damijf-  un<l  Qualmbader. 
Leipzig  1778. 

Ch.  Fr.  Hirsch,  von  d.  Vorlheilen  d.  Dampf-  u.  Schwilzhader 

und  ihrer  Einrichtung,    Bamherg  1818. 
Ant.  Rih,  Sanchez,  d.  Russ,  Dampfbader.    A.  d.  Franz.  von 

Jochmus  mit  Vorrede  u,  Anmerk,  v.  B.  Erhard.  Berl.  1819. 
Rapou  sur  radmiatrique  ou  medecine  par  l.es  vapeurs,  Paris  1819. 
G.  F.  Pochhammer,    Russ,  Dampfbfider  als  Heilmittel  durch 

Erfolge  bewahrt,    Mit  einer  kurz.  Anweis.  z.  Gehr.  d.  Russ. 

Dampfbader  v.  Dr.  J.  G,  Schmidt,    Berlin  1824. 
J.  W.  Tollberg,  iiher  Einricht,,  Gebr.  u.  Wirk.  des  Russischen 

Dampfb.  elc.    Magdeb.  1826. 
It.  Leise,  Krit.  Beurlheil.  des  Unterschiedes  Russ.  Ofen-Dampf- 
'■  hader  u.  Dampfkessel-Dampfbader.    Altona  1827. 
C.  Barrie,  Russ.,Bader  nebst  e.  Anweis.  z.  zweckm.  Gebr.  elc. 

Hamburg  1828. 

Jos.  V.  Vering,  iib.  d.  Russ.  Schwilzbader,  dercn Gebr,  u.  Heil- 
krafte.    Wien  1828, 

C.  Ch.  Hille,  d.  Dampfbad,  s.  Einricht.,  Wirk.  u.  Anwend. 
L^ipz.  1829. 

C.  Wiegand,  dissert.  de  Laconicis  eorumque  in  corpus  efTeclu 

experimenlis  confirmato.    Berol.  1829. 
Joh,  Wendt,  (iber  d.  Bedeut.  u,  Wirk.  der  Russ.  Dampfbiider 

Bresl.  1830. 

'  Ex  eorum,  quae  in  cameris  propriis  adhibentur  nu- 
mero,  sudatoria  Russica  omnium  maximc  memoratu  di- 
gna  sunt,  nipole  qnao  ct  in  Germania  aliisque  Europae 
cJvitatibus    colcbrilalo   atquo   usu  gaudeant,      Quorum  ♦ 
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stnitturam  atque  usum,  quum  permulti  de  liis  complu- 
resquc  a  viris  doctissimis  illustrissimisquo  conscripti  ex» 
stent  libri,  breviter  dcscribcre  liceat. 

Ad  fluminum  ripas  plcrumque  liaee  vaporaria  ex- 
structa  sunt,  quod  aqua  fluviatilis  ad  lavandum  aptior 
est  ea,  quae  cx  fontibus  puteisve  bauritur.  Clibanus  in 
balneario  collocatus  est  latericius,  media  in  parte  duplici 
crate  ferrea  clatbrata  instructus,  quarum  in  superiore  la- 
pidum  vel  silicum  copia  debita  imposita  est,  ut,  subjecto 
jgne,  flammis  cx  iuferiorl  crate  ascendcntibus  lapidcs 
candefiant.  Ostium  igni  injiciendo  foris  est,  cui  opposita 
in  anteriore  fornacis  latcre  apertura  patet,  per  quam 
nonnunquam  aqua  lapidibus  ignitis  infunditur^  undeque 
novi  semper  cvoluti  vapores  balnearium  sursum  per- 
meant  totumque  impleni.  Cujus  juxta  parietes  ligneo- 
rum  tres  vel  quatuor  scamnorum  ordines,  alter  altior 
altero,  exstant,  ita  ut  ascendentes  majorcm,  descendentes 
rainorem  experiantur  calorem.  Hisce  in  scamnis  suda- 
turi  residentes  vel  recubantes  locum  tenent  vaporibusque 
sese  committunt.  Temperatura  aeris  vaporosi  in  bal- 
neario  ad  quemlibet  caloris  gradum  minui  et  augeri  pot- 
est,  ut  plurimum  autem  .35 — 45°  R.  intermedia  servatur, 
aucta  denuo,  si  dccrescere  incipit,  aquam  afl"undendo  si- 
licibus.  Nec  jam  defuere  (non  solum  Russi),  qui  con- 
suetudine  sensim  eo  pervenissent,  ut  aestum  55°  R. 
consequutum  sine  orani  detrimento  per  aliquot  horae 
minuta  pcrferre  valerenl.  Ceterum,  sicut  adnolavi,  ma- 
jorem  quoquc,  oui  libuerit,  calorem  cxperiri  potcst,  gra- 
datim  asccndens  ad  supremum  scamnum,  ubi  calor  ma- 
ximus  tantusque  est,  ut  protinus  sudor  provocetur  plu- 
rimus.    Quum  primum  quis  sudatorium  ingrcditur, 
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templo  totum  corpus  ejus  luimectatur  atque  aqua  obdu- 
citur.    Namque  in  frigidiore  cute  vapores  calidi  in  gut- 
lulas  innumerabiles  condensantur ,  ct  cum  continuo  re- 
noventur,  aquae  forma  a  corpore  defluunt.    Jam  vero 
brevi  post  concitato  sanguinis  circuitu  ac  superficiem 
versus  tendente  sudor  largissimus  per  cutim  magis  aper- 
iam  ernnipit,  haec  rubescit,  caleJGt,  turget  ejusque  vasa 
expansa  valde  tumescunt,  pulsus  accelerantur,    Dein  ex- 
pansis  sanguine  et  vasis  omnibus  congesiiones  caput  at- 
.que  pectus  versus,  gravis  cephalalgia,  anxietas,  verligines 
vaporario  non  satis  adsuefactos  Vexant.    Quare  his  fo- 
menta  frigida  ad  caput  applicare  spongiasque  aqua  fri- 
gida   imbutas    ori   admovcre    conducit ,    quibus  mole- 
stiae  istae   facile  ct  avcrtuntur  et  depelluntur.  Sed 
adsuetus  quisque  eliam  calore  nimio  multisque  sudoribus 
deraum  labefacfatur  ita,  ut  debilitatum  corpus  iterum  re- 
creari  necessc  sit.    Huic  fini  variae  refrigerandi  favent 
meihodi,  ut  balnea  frigida  in  solio,  superfusiones  tepidae 
ct  frigidae  et  impluvinm,  quibus  omnibus  vaporum  in 
corpus  vis  diminuitur.    Augeri  potest  e  contrario  fri- 
ciionibus  multimode  iustitutis,  aut  sola  mauu  aut  spon- 
giis  aut  sapone  vcl  furfure  aut  panniculis  laneis,  libro 
virgis  betularum  sapone  obductis,  vel  flagellationibus  iis- 
dem  ramulis.    Ilaecce  omnia  cutem  plus  minus  mecha- 
nice  irritant,  rubefaciunt,  calorcm  ejus  et  turgorem  ad- 
augent.     Fricatum  vel  flagellatum  corpus  denuo  aqua 
frigida  superfundilur,  ablutumque,  quoties  placot,  vapo- 
ribus  iterum  commitiilur.  _  Adjuncta  cellae  v.-»porariae 
esse  solent  plura  cubicula,  sive  apodvtcria,  niorc  vctc- 
rum,  ubi,  illa  rclicta,  vel  in  Icctulis  sub  vcstimcntis  r 
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sus  (lesudaro,  vel  vario  inodo  refrigescerc  scque  reficere 
licel. 

Sudatoriis  plebis  Russicae  simplici  modo  cxsirucils 
airium  nou  obtecium  apposiium  csi,  in  quo  aqua  ex  pu- 
teo  ibi  siio  liausia  refrigerii  causa  corpori  aifundi- 
tur.  Russi  ciiani  huniiiiori  lodo  naii  aui  in  flurium  pro- 
silire,  aui  super  nivibus  sc  volutare  soleni,  quo  facio  in 
sudaiorium  redcuni. 

Commoraiio  in  sudaiorio  non  cuique  eadem,  scd  ad- 
modum  diversa,  in  consiiiuiionem  corporis,  disposiiionem 
propriam  et  consueiudiiiem  quadrarc  dcbet.  Modo  qua- 
drans  modo  dimidium  horac  sufOciet,  modo  iniegra  af- 
que  plures  horae  necessiriae  eruni. 

Quod  effectus  vaporarii  attinet,  non  solum  balnei  ox 
aqua.  calida  vircs  onines  uiia  complecdtur,  nempe  mol- 
lienics,  resolvenics,  anodynas  etc,  verum  ciiam  longe  su- 
perat,  illiusque,  quo  faciiius  corpora  laxat  ei  uimis  eraol- 
lit,  expcrs  esi  iucommodi. 

Crcdas  forsitan,  repeiitina  ista  rcfrigeria,  nisi  peri- 
cuhim,  damna  certa  multa  ci  maxima  sudanti  corpori 
inferre.  Sed  ita  oinnia  cutis  vasa  sanguine  turgeni  sic- 
que  cxirorsum  ad  superficiem  periphericam  sanguis  ten- 
dii,  ui  nulio  niodo  neque  aqua  neque  nive  ipsa  frigida, 
per  aliquot  iantum  horac  miuuia  admota,  sanguinis  im- 
petus  ad  interiora  retropelli  queai.  Cessai  quidcm  ac 
silei  exhalatio  moineniuni  parvum,  inox  iamcn  dciiuo 
sudoros  nova  vi  prorumpunt.  Ne  rcfrigerium  quidem 
inde  oriiur,  imo  vero,  dummodo  recte  adhlbeantur,  cu- 
tis  contra  quascunque  tempesiaiis  vicissitudines  munitur, 
condensaiur  atque  roboratur.  —  Isia  vero  iarga  ei  pcr- 
peiua  cutis  exhalaiio,  uec  non  isii  in  supcrficie  rorporis 
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continuo  ad  aqnam  condensail  vapores  efficiunt,  ut  tanti 
caloris  in  organismum  effectus  mitigentur  aique  corri- 
gantur.  Etenim  paucis  solum  gradibus  corporis  iempe- 
ries  summo  vaporum  calore  augeiur.  —  Est  auiem  va- 
porario,  quod  Reil  ignem  cum  corrigente  aqua  appcl- 
lat,  tania  efficacia,  ut  nullum  forsitan  remedium  invenia- 
tur  efficacius,  quod  tam  alte  in  iniimum  corpus  pene- 
tret  atque  omnes  vel  maxime  abdiias  fibras  organicas 
moveat.  Primum  hanc  immensam  vim  in  cutem  exercet, 
quae  veluti  pulmones  respirat  eorumque  funciioni  suc- 
currit;  aiiiiigunt  auiem  vapores,  etiam  ubi  aditus  patet, 
interiores  partes;  sic  ad  pulmones  meant,  ad  sinus  fron- 
tales  aique  eihmoidales  eic. 

Sudaiiones  Russicae  habeniur  efficacissimae: 

1)  in  morbis  rheumaiicis  atque  arthriticis  invetera- 
tis  eorumque  sequelis:  odontalgia,  prosopalgia,  cephala- 
gra,  ischiade  et  lumbagine,  coniracturis,  paralj^sibus 
arthr.  etc. 

2)  in  morbis  catarrhalibus  chronicis:  caiarrho  na- 
rium  sinuumque  fronialium  inveierato,  raucedine  chro- 
nica,  paracusi,  dysecoea  etc. 

in  morbis  cutaneis  chron.:  exanihem.  herpeiicis, 
scabiosis,  syphiliticis  etc. 

4)  in  metasiasibus  rheumaiitis,  arihriiicis  atque  ex- 
anthematicis  —  sudorum  suppressione  etc. 

5)  in  morbis  abdominis  chronicis:  digesiione  laesa, 
aposiiia,  diarrhoea,  colica ,  cardialgia,  physconia,  hvpo- 
chondna,  —  in  morbis  organorum  uropoeticorum :  spasmo 
vesicae,  ischuria  eic. 

"     6)  contra  tumores  frigidos  induralos  atque  obsiru- 
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c(i6nRs:  tuniores  scroplmlosos ,  concremenia  arthritica, 
ganglia,  varices  etc. 

7)  in  dyscrasiis:  syphilitle,  diabetc,  veneficiis  metal- 
licis  etc. 

NeC  tamen  temcre  tam  valido  atque  violcnto  remc- 
dio  uii  licei.    Usum  cnim  veiant: 

Febris  aique  inflammaiio  omnis,  sive  acuta  sive 
clironica  sit,  tum  plcthora,  congestiones  ad  capui  ei  pe- 
ctus,  habitus  apoplccticus,  disposiiio  ad  phihisia  ei  hae- 
moplysin,  aneurysmata,  mensiruorum  hacmorrhoidum- 
que  fluxus. 

5.    B.  vaporaria  intcgra  apparaiibus  propriis 

a  d  m  i  n  i  s  t  r  a  t  a. 

Quac  in  arcis  sudaiorils  vel  in  labris  benc.  clausis 
vaporaria  corpori  applicaniur,  in  universum  Russicis 
congruunt,  co  tamen  differunt,  quod,  exserio  capiie,  fer- 
veuies  vapores  neque  capui  nec  pulmones,  quoniam  non 
inspirentnr,  aitiuguni,  itaque  molcsiiis  illis,  hisce  parii- 
bus  infensis,  careni.  Qua  de  causa  dubiis  quoque  in 
casibus,  ubi  illa  coniraindicata  sunt,  minore  cum  pcri- 
culo  in  usum  vocari  possunt.  Quum  auiem  istis  frictio- 
num  ac  refrigcrii  vai*iis  methodis  indigent,  et  minori  ef- 
ficacia  valeni  et  aegrotos  magis  calefaciunt. 

Plerisque  in  morbis,  in  quibus  illa  commendaniur, 
adhibcri  solent,  imprimis  vcro  in  malis  inveteratis  rheu- 
mai.,  arthr. ,  syphil.  —  in  morbis  a  venonis  meiallicis 

profectis  —  in  scabie  aliisque  exanih,  chron  in  mor- 

bis  ex  transpiraiionis  cutaneac  aut  exanihcmaium  sup- 
pressione  oriundis,  in  anasarca  ctc.  —  in  ncuralgiis  ac 
spasmis  cx  mctastasibus  varii  gcneris. 
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Sat  mulii  apparaius  huic  fini  Inserviuiii.  Uipluri- 
muni  arca  aclliibeiur  Galeana^  cui  per  iubulum  vapores 
inferuntur,  aut  labrum,  operculo  bene  occlusum,  cujus 
in  solo  batillus  fcrreus  inditus  est  aqua  repleius,  in 
quem  per  apcrturam  labri,  obturaculo  munitam,  vapores 
evolvendi  causa  globuli  candentes  injiciuntur. 

Balnei  temperies  pro  morbo  et  aegroti  conditione 
variat  inter  28—30—40°  R.  Ab  initio  quidem  parvum 
iemporis  spatium,  borae  minuia  15,  tum  sensim  ad 
30 — 45,  aegroius  aut  nudus  aut  amiculo  laneo  indutus 
insidet.  Ubi  deficiunt  apparatus  tales,  aut  in  sella,  quao 
in  labro  posiia  est,  aegroius  sedens  ad  collum  usque, 
capiie  libero,  linieis  tectus  vaporibus  exponiiur,  aut  per 
i;abulum  vapores  sub  lecti  tegmentum  vehuntur. 

6.    Balnea  vaporaria  localia. 

Vaporibus  tepidis  vel  potius  haliiu  aquac  calidae 
ntimui:,  ubi  emollire,  resolvere  conducit,  vcl  sang^uinis 
fluxum  sustentare,  vaporibus  magis  fervidis,  ubi  incitare 
atque  irriiarc  proficit.  —  Vario  modo  parti  admoveri 
queuni,  aut  vase,  fervida  impleto  aqua,  parii  supposiio, 
aut  ope  infundibuli.^ 

7.    Duccia  vaporis.. 

(  Vaporum  cursus  per  itibulum  ad  afleciam  partem 
dirigitur.  Ducciam  hujusmodi  adhibemus  contra  spas- 
mos,  caniracturas,  paralyses,  tumores  —  ium  ctiam  de- 
rivandi  causa  in  inflammatiouibus  internis  chronicis,  sc- 
cretionibusquc  anomalis,  ut  iu  raucedine  inveieraia, 
phihisi  irachcali  incipicnto  ctc 
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III.    Balnea  aiiimalia. 

Gf.  G.  Richter,  opuso,  med.  vol,  III. 

J.  E.  Miinsler,  dissert.  de  balneo  animali.    Berol.  1822, 

Vaporom  aquae  calentis  certe  adaequat,  si  iion  su- 
perat  facnltate  salnberrima  vapor  vel  halilus  animalis, 
ita  admotus,  ut  velut  a  balneo  pars  aegrotans  circum- 
detur.  Vario  autcm  modo  is  applicari  potest.  Antiquo 
aevo  baliiea  ex  animalium  recente  sanguine  usitata  erant, 
aut  pellibus  recens  detractis  calidisque  membra  aut  cor- 
pora  involvebantur,  vel  viva  etiam  animalia  mcdia  dis- 
cissa  et  calida  protinus  imponebantur,  sic,  ut  pars  inte- 
rior  corpori  jungeretur  *).  Quibus  fere  obsoletis  appli- 
candi  rationibus,  nunc  quidem  mos  fert,  ut  membra  in 
ventrem  animalium  recens  mactatorum  immittantur  ibi- 
que,  quamdiu  calor  eorum  permanet,  detineantur. 

Effectus,  quos  in  corpus  humanum  exserunt,  salu- 
bres  hi  laudantur.  Corporis  calorem  augent,  quod  ei 
suum  ipsorum  calorem  impertiunt;  excitant  nervorum 
vim,  resolutis  vitam  restituunt,  omncsque  partes  corro- 
boraut,  Sudores  leves  promovent,  spasmos  et  convul- 
sioncs  solvunt  et  sedant,  dolores  lcniunt  et  auferunt.  Est 
autem,  cui  praecipue  facultates  tales  debentur,  calor  at- 
que  halitus  animalis,  Quum  vcro  jam  omnis  calor  tan- 
tis  viribus  praeditus  sit,  <|liantae  illi  tribuendae  erunt, 
quem  vita  animantium  procreat,  et  quo  haec  ipsa  vi- 
vnnt?  Quid  autem  humano  calori  magis  respondet,  quid 
similius  et  accommodatius  est,  quid  hunc  amissum  mc- 


•)  Cels,  V,  27. 
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lius  restituere  Talet,  quid  ergo  salubrius  Inveniri  potcsi, 
quani  iste  aniinalis  calor  vivificans? 

Ille  vero,  quocum  conjunctus  est,  halitus  non  solum 
partes  cxternas  humectat,  sed  adeo  diffusibilis  est,  ut  ad 
intimas  atque  occultissimas  penetrare  videatur. 

Eximiis  laudibus  b.  animalia  celebrantur:  praepri- 
mis  in  membrorum  debilitate,  paresibus  atque  paralysi- 
bus,  contusionibus  et  distorsionibus,  contracturis,  affe- 
ctibus  arthriticis,  —  in  spasmis  ac  neuralgiis,  in  meta- 
stasibus,  in  exanthematibus  inveteratis,  in  asphjxia  neo- 
natorum  etc. 

IV.    Balnea  sicca  calida. 

Landmann,  disseit.  de  balneo  sicco.    Erlang.  1802. 

1.     Balneum   solare,   insolatiO;,  apricatio, 

h  c  1  i  o  « i  s. 

G,  tr.  Ricliler,  o^y.  rol.  I. 
O  s  a  n  n  1.  c. 

Lux  solaris  omuem,  quae  in  tevra  vigef,  vitam  cuni 
plantarum  tuni  animalium  incitat,  et  iad  altiorem  poten- 
tiam  evehit.  JVec  tamen  soli  luci,  verum  etiam,  quocum 
semper  conjuncta  est,  calori  solis  excilautes  effectus  tri- 
buendi  sunt,  id  quod  maxime  tempus  hibernum  testatur, 
quo,  non  deficienle  luce  sed  minus  valente  cdlore,  plan- 
tae  atque  animalia  mulla  intereunt,  muKa,  j^onino  quasi  alto 
obrata,  torpent,  donec  sol  novam  spargit'  vitam.  Sic  et 
in  corpore  humano  solis  radii  languidaui  vel  torpescen- 
iem  vitam  mirum  in  modum  excitant  viresquc  cunctas 
rccreant.  —  Apud  veteres  apricaiio  inter  vitae  delicias  at- 
que  voluptatcs  habcbatur.  Summis  enim  in  aedibus  so- 
laria  sive  iieliasieria  cxstructa  crant,  in  qnibus  «ub  divo, 
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oriente  et  pccldente  sole,  ambulabant.  Hiemc  vrro  iii 
liibernaculis  apricabantur ").  Neque  mcdicos  vctcres  vis 
apricationis  salubcrrima  latuit.  Jam  Celsus")  imbecil- 
lis  suasit,  ut  habitarent  in  acdificio  lucido,  perflatum 
acstivum,  hibernum  solem  habente.  Postea  Aetius  C. 
Aurelianus,  Oribasius,  Archigenes  et  alii  inso- 
lationem  collaudarunt.  Corpus  ut  plurimum,  priusquam 
soli  colnmitteretur,  oleo  unguebatur.  —  Recentiore  tem- 
pore  Locbel  heliosin  commendavit  idemque  receptacu- 
lum  proprium  CKKLo^aqfiov)  dcscripsit,  parietibus  vitreis 
instructum ,  arcae  plantis  maturc  gigncndis  idoneae  ad 
instar,  quo,  capite  per  aperturam  superiorem  prominenle, 
solis  radii  in  aegrotum  desidentem  incidcntes  quam  ma- 
xime  colligantur.  Solum  receptaculi  ligneum  arena  sicca, 
vel  sale  culinari,  ad  altitudinem  quadrantis  cubito  in- 
spergitur.  —  Simpliciori  modo  hujnsmodi  balnco  in  flu- 
minum  ripa  vel  maris  littore  inter  lavandum  ambulantcs 
vel  recumbentes,  aut  in  loco  aprico,  a  ventis  tuto,  utimur. 
Augeri  posse  solis  eff"ectum  cqrpore  nigris  vestimcntis 
induto,  quisque  propemodum  quotidie,  coelo  sercno,  ct 
observare  ,potest  et  pbysices  elementis  imbutus  extcmplo 
intelliget.  Caput  tamen  obtcctum  sit  plcrumque  neccsse  cst. 

Loebel  balneum  solare  hisce  in  morbis  commen- 
dat:  in  metastasibus  exanthematum —  in  blennorrhocis 
ex  cutis.  transpiratione  supprcssa  —  in  afiectibus  syphi- 
Hticis  pertinacibus,  praecipue  ad  usum  mercurii  adju- 
vaudum  —  in  arthritide  chronica  nervosae  indolis,  ce- 
phalagra  —  in  paralysi  vcl  aliis  formis  dcbilitatis  topi* 


*)  Plin.  liist.  naU  I.  14.  c.  I. 
^*)  Cels.  L,  2. 
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cac,  in  paralysi  exlrcin.  inf. ,  in  amaurosi  —  conlra  tu- 
mores,  obstrucUones  atque  indurationes. 

Aliis  a  medicis  laudaiur  etiam  in  neurosibus  torpi- 
dis  atque  neuralgiis,  doloro  faciei  —  in  chlorosi,  rha- 
chitidc  aliisquc  cachcxiis,  —  in  stadio  coavaiescentiae— 
in  senectutc. 

2)  Balncum  arenae,  arenaiio,  psammismus. 

Frank  v.  Frankenati,  Diss.  de  Psainmismo.  Heidelb.  1795. 
J.  Andr.  Scliuiidt,  Diss.de  Laptismo  per  arenam.  Helmst.  1727. 
Osan n  1.  c. 

Arena  calida  (^30— 40°R.)  non  calcfacit  solum,  sed  e 
corpore  vel  membro,  quod  fovetur,  effluentem  ctiam  ca- 
lorem,  cujus  mala  conductrix  est,  arcet  retinetque,  sic 
sudorem  movet  ac  vchementer  excitat.  Ceterum  aequa- 
bilis  arenae  in  corpus  vel  partem  prcssio  aestimanda  eiit, 
quae  vivarum  partium  expansionem  coercet.  Insito  au- 
tem  ad  exspansionem  nisu  illae  ad  reagendum  incitantur 
pressionemque  supcrandam.  Quo  fit,  ut  majore  impetu 
humores  ad  superficialia  vasa  atque  partes  ruant,  quae 
inde  inflantur,  rubent,  cxhalant,  sudant. 

Apud  veteres  arcnatio  saepe  una  cum  insolatione 
adhibebatur  eamque  jam  Herodotus  in  hydrope,  asih- 
mate,  podagra  commcndasse  dicitur.  Celsus  arenam 
calidam  inter  remedia  refcrt  sudorifera.  Nunc  rarius 
in  usum  vocaiur,  nisi  in  asphyxia,,  praecipue  aqua  sub- 
mersorum,  ubi  totum  corpus,  excepta  facie,  arena  calida 
ad  manus  altitudinem  obruitur  —  aut  ad  pcdum  sudorcs 
revocandos.  Nec  tamcn  hoc  remedium  utilitate  careret 
similibus  in  morhis,  quibus  insolatio  coliducit:  spasmis, 
paralysibus,  metdstasibus  ctc. 

4 


50 


Balnea  calida  sicca  e  cineribus  rarina,  fur- 
fure,  foliis  betulae,  siniilibus, 

arenationi  slmillima  «unt,  quod  pari  modo  caloreni 
aegrius  transmittunt  sudoremque  eliciunt,  nisi  quod  pon- 
dere  suo  minus  premant,  farinacea  vero  ac  furfurea 
cutem  simul  demulceant  atque  molliant. 

Balnea  c  cineribus  iisdem  in  casibus  atque  arenae 
adhibentur;  furfure  ad  balnea  pedum  paranda  praecipue 
utimur.  Balnca  sicca  e  foliis  betulae  et  universalia  et 
topica  contra  arthritidem  et  rhcumatismum^  oedema  etc. 
opitulantur.  Quae  apud  rusticos  Sueciae  sudorem  ad 
excitandum  in  usu  esse  feruntur  ^). 


')  Bergius  Uber  die  Bader. 


PAR8  {S£€UMDA. 

DE  BALNEIS  MEDICATIS    S,  COMPO- 

SITIS. 

Btt  muller,  de  balneis  med.  artiiicial,  Lips.  1672. 

C.  H.  Th.  Schreger,  BalneotecLnik  oder  Anleitung  Kun.stbSder 

zu  bereiten  uml  anzuwenden.  Fiirtli  1803. 
J.  W.  Doeber einer,  Anleitung  zur  Darslellung  und  Amvend. 

aller  Arlen  der  krafligslen  Biider  u.  Heilwasser.  Jena  1816. 
,G.  A.  Ricliter,  AusfUhriiclie  Arzneimittellehre.  Berl.  1826  —  32. 
Pli.  Fr.  W.  Vogt,  Lelirb.  der  Pliarmakodynamik.  Giessen  1832. 
C,  Sundelin,  Handb.  der  spec.  Heilmittellelire.  Berl.  1827 — 28. 
—    in  J  N,  Rust  Theorel.  pract.  Handbuch  der  Chirurg. 

Bd.  II.  Berlin  1830. 
F.  L.  Meissner,  iiber  Bader  im  Allg.  u.  d.  neuen  Appar.  dazu. 

Leipzig  1832. 

Ph.  Phoebus,  Handb.  der  Arzneirerordnungslehre.  Berlin  1836. 

Exceptis  fumigationibus ,  vaporariis  et  perpaucis  aliis, 
omnia,  quae  huc  refcruntur,  balnea  comparantur  ita,  ut 
apta  medicamina  iu  soliura  immittantur  ejusque  aqua 
solvantur. 

Insercndarum  copia  rclativa  materierum,  si  balneis 
nnivcrsalibus  uti  opu.s  est,  *;ariae  lavandi  corporis,  m 
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topicls,  variae  partis  immcrgcndae  mag-nitudini  accom. 
modari  debct,  omnino  igitur  pro  liquorum  quanti<atc  et 
pro  vario,  quem  spectamus,  effcctus  gradu  variat.  Ad 
b.  universale  pro  adulto  bominc  aquac  situlae  circitcr 
12—16  (Vogt)  —20  (Pboebus)  requiruntur  (situla 
una  circiter  mensuras  quinque  vel  sex  continet)  pro  puero 
decem  annorum  pars  dimidia,  pro  infante  duos  ad  quin- 
qiie  annos  nato  triens  vcl  quadrans.  Huic  liquoris  cui- 
cunque  quantitati  eorum,  quae  adduntur,  copiam  respon- 
dere  oportet.  Specierum  e.  c.  ex  berbis  aquae  situlae 
uni  Unc.  1  —  2  sufficient.  Olaniluvia  ac  pediluvia,  nec 
non  embrocationes  et  stillicidia  magis  saturai'i  possunt*). 

Praeterca  hbc  loco  adnotandum  erit,  haec  fcre  om- 
nia  balnea,  paucis  tantummodo  exemtis,  quod  ad  tem- 
pericm  tepida  vel  moderate  calida  in  usum  vocari. 

Ceterum  non  in  animo  est,  ne  hujus  opusculi  fines 
cxcedam,  omnes  reccnsere  materias  medicatriccs,  quae- 
cunque  balneis  possint  inscri,  utpote  quae  permultae  es- 
sent;  verum  de  praecipuis  rcmediorum  ordinibus  expo- 
nere,  qui  huic  fini  inservirc  solent.  Itaque  balnea,  quae 
huc  pertinent,  medicata  sccundum  ordines,  quos  meliores 
de  materia  medica  conscripti  libri  docent,  disposui. 


CAPUT  I. 

DE  BALNEIS  ACRIBUS. 

Balnea  c  remcdiis  acribus  parata  cutem  irritant,  ru- 
bcfaciunt,  et  si  intcnsius  aut  diutius  agunt,  levitcr  inflam- 


*)  Vogt,  Lebrl).  d.  Beceptirkunst  f.  Aerzlc.  Giess.  1021).  y,  112. 
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mant.  MuHa  alia  eilam  halnco  adniLxia  medicamuia,  ut 
alcalia,  sales,  acida,  idem  facere,  ncmincm  laiet,  aliis 
tamen  praeicrea  et  propriis  differunt  viribus,  quas  ex- 
plicandi  alius  dabitur  locus.  Hic  vero  ea  solum  consi- 
deranda  crunt  remedia,  quibus  acre  quoddam  inestprin- 
cipium^  quo  maxime  valent  ac  pollent.  Quorum  igitur 
acrinionia  quae  infecta  sunt  baluea,  sensum  primum  cient 
formicarum  morsibus  haud  dissimilem,  tum  paulatim  ar- 
dorem  doloremque  ipsum,  et  calorem  cutis  augent  et 
scnsibilitatem,  ruborem  pariunt  atque  erythema,  sive  in- 
flammationem  cutis  efficiunt  superficialem.  Nervos  enim 
irritant  cutis  periphericos,  et  copiosorum  sanguiuis  in 
vasa  capillaria  affluxum  inducunt. 

Si  vero  ex  qualibct  causa  vis  aut  languet  aut  ior- 
pet  nervorum,  si  spasmo  tenetur  aut  paraljsi,  si  san- 
guinis  clrcuitus,  a  naturali  motu  deflectcns,  alicubi  con- 
gestus  haesitat,  interna  viscera  inundans,  si  denique  cutis 
functiones  aut  quodammodo  peccant,  aut  oppressae  silent, 
itim  etiam,  nisi  omnis  vitae  facultas  plane  dejecta  peni- 
iusquc  exstincta  sit,  languentem  nervorum  vim  et  actio- 
nem  exstimulant,  torporem  ac  stuporem  tollunt,  inde 
exortas  solvunt  paralyscs,  spasmos  leniunt,  vel  etiam  do- 
lores  removent;  sanguincm  confertim  loco  accumulatum 
aliorsum  et  cxteriora  vcrsus  proliciunt,  ab  internis  re- 
vellnnt  et  revocant;  cutis  vero  ipsius  laxitatem  et  ato- 
niam  auferunt,  secrctioncs  atque  excrctiones  incitant,  im- 
minutas  augcnt,  supprcssas  redintegrant.  —  Neque  enim 
solum  irriiant,  sed  revcllunt  ctiam  atque  derivant,  sivc 
quod  irritatione  sola,  sivc  consensu  aiit  antagonismo  hoc 
efficiant. 

Ex  quibas  facilc  colligiiur,  quem  in  finem  ct  conira 
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quos  morbos  hocce  genus  balneorum  atlhibendum  sit. 
Dupllci  autem  omnino  rationc  in  usam  vocari  posse,  ex 
iis,  quae  niemorata  sunt,  satis  elucet,  primnm  enim,  ut 
irritent  atque  excitent,  dein,  ut  revellant  ac  derivent.  Illo 
igitur  effectu  eorum  uti  conveniet,  quando  cutis  externa, 
vel  adjacentes  partes,  nimia  atonia  et  laxitate  laborant, 
sudores  suppressi,  cutanei  morbi  rctropulsi  revocandi 
sunt,  hoc  vero  saepenumero ,  ubi  sopor,  deliria,  spasmi 
urgent,  paralyses  perseverant,  ubi  congestiones  internas 
partes  opprimunt,  organo  majoris  dignitatis  phlogosis 
periculum  minatur,  ubi  consueti  fluxus  sanguinis  sunt 
restituendi. 

Sed  quoniam  acri  quodam  volatilique  principio  ta- 
lla  exsequuntur,  cavcndum  ab  eorum  usu  est,  ubi  ner- 
vorum  sensibilitas  modum  excedit,  aut  jam  nimis  tur- 
gent  cutis  vasa  ac  nimio  sanguis  concitatur  motu,  ubi- 
que  crisis  instat,  —  ne  aegrotum  concitcnt,  quiete  ac 
somno  privent,  crises  impediant.  Arceantur  etiam  ubi 
ad  putridam  dissolutionem  magna  propensio  est  viresque 
vitales  ita  prostratae  sunt,  ut  reactio  nulla  exspectari 
queat. 

Acrium  remediorum,  quae,  ut  balneo  quid  stimuli 
praeberent,  apta  csscnt,  quamvis  sat  magna  sit  copia, 
pauca  tamen  hoc  scopo  usurpari  solent,  ni  forte  ex  plu- 
rihus  componantur. 

In  usum  plerumque  veniunt: 

1)  Balnea  e  seminib.  sinapcos. 

Haec  quidem  omnium  usitatissima  sunt  ac  fere  om- 
nibus  in  casibus  adhibentur,  in  quibus  hujusniodi  bal- 
neorum  usus  postulatur. 

B.  integra  commcndantur  ail  universae  cutis  vita- 
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litatcm  (^xcitandam  ^  in  febribus  nervosis^  mctastaslbus, 
in  arthrilide  rctrograda,  exanth.  suppr. —  Ad  b.  univ. 
paranduni  scm.  sinap.  contus.  Unc.  2  —  8,  sacculo  linteo 
inclusac  ct  aqua  ferv.  superfusae  in  solium,  aqua  tepida 
impletum,  immittuntur.  Si  cui  libucrit,  cinercs,  sal  culin. 
atque  alia  possunt  addi. 

B.  topica  praccipue  revellendi  ac  derivandi  indi- 
cationi  inserviunt.  Parantur  eodem  modo  e  seminib.  si- 
nap.  contus.  Unc.  1  —  4  et  laudantur: 

Maniluvia  in  apoplexia,  deliriis,  insultibus  asth- 
maticis  aliisque  capitis  atque  pcctoris  affectibus. 

Pediluvia  contra  magnas  sanguinis  congesfiones 
caput  atque  pcctus  vcrsus,  ccphalalgiam,  vcrligincm,  in 
^sthmate^  hydrothorace,  arthritide  vaga,  podagra,  ad  pe- 
dum  sudores  promoveudos,  suppresso  aut  vitiato  men- 
sium,  lochiorum,  haemorrhoidum  fluxu. 

Balnea  pedum  sicca  praeterea  ex  usu  sunt, 
ubi  humores  non  bene  feruntur,  cutc  nimis  tenera,  irri- 
fabili,  in  rheumatismo,  podagra  etc.  Parantur  e  scmin. 
sinap.  contus.  Cincre  calldo  et  furfure,  in  vas  aliquod^ 
(situlam)  cui  pedes  imponantur,  injiclendls  —  aut  fa- 
rina  sem.  sinap.  pedum  tegmlna  implentur. 

2)  Pediluvla  c  rad.  Arnioraciae 

illis  e  semln.  sinap,  paratis  pcrsimilla  sunt  simillbusque 
condilionibus  adhibentur.  —  Rad.  Armor.  rasac  Unc. 
2  —  4.  pcdiluvio  Inseruntur.  .> 

3)  Baluea  ex  herba  sabiiiae 

'jam  ad  balnea  aromatica  propius  accedunt,  attamen  cu- 
titn  irrilant,  et  resorptlonem  adaugent.  In  rheumatismo, 
arthriticis  affectibus,  atque  exauth.  chronicis,  imprimis 
vero  carie,  spina  ventosa  ossium  opitulantur.  ~  Infus. 


56 


Hb.  Sabin.  ex  Unc,  scm.  —  Unc.  6.  aut  topico  ant 
universo  balnco  admiscetur,  prout  morbus  differt. 

4)  Balnca  e  formicls  rufis 
in  auxilium  vocata  sunt:  contra  atoniam  et  debilitatem 
singularum  partium,  neuralgias,  paralyses^  rbeumatismos 
inveteratos,  arthritidem  atonicam  ejusque  scquelas,  in 
hydropc  etc. 

B.  univers.  Formicarum  contus.  Meusur.  3  —  4., 
sacculo  lintco  inclusae,  aqua  ferv.  s.  q.  superfunduiitur, 
tum  et  Infus.  et  sacculus  ipse,  residuum  continens,  sae- 
pius  inter  lavandum  exprimendus,  balneo  tepido  induntur. 

B.  topicum  vaporarium.  Sufficiunt Form.  con- 
tus.  JMens.  1  —  2,  Aqua  ferv.  infundendae,  quarum  va- 
poribus  pars  affecta  exponitur. 

B.  siccum.  Imo  etiam  formicato  immergi,  aut 
formicis  vivis  obrui  debilitata  et  paralytica  membra  non- 
nulli  medici  jusserunt. 


CAPUT  II. 

DE  BALNEfS  AROx^IATIf  IS. 

Viros,  quas  exhibet  salutares  hoc  balneorum  genus, 
oleo  praecipue  debetur  volatili,  aethcrco,  quo  multi  do- 
naii  sunt  flores,  herbae,  radices,  resinae.  —  Etsi  irri- 
tando  quidem  aliqua  ex  parte  similia  ac  illa,  quae  di- 
ximus  acria,  balnea,  efficere  negari  nequeat,  ea  tamen 
cxccllunt  virtute,  ut  multo  mitius  ac  Icnius  agant,  ncque 
solum  irritcnt,  vcrum  ctiam  egregie  crigant  atque  robo- 
rent.  Leni  enim  et  grato  modo  cxcitantia  cutim  expan- 
dunt,  cmolliunt,  calorcm  rjus  intcndunt  atquc  augcnt, 
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suilores  promovent  et  adjuvanl,  doloros  tonsioncsque,  si 
adsunt,  saepius  moderantur,  spasmos  sedant,  pariter  ac 
iiervorum  vasorumque  actionem  et  energiam  omniumqne 
intenduut  organorum  functiones,  ita  ut  promptius  per- 
solvantur.  Vires  denique  prostratas  erigunt,  erectas  fir- 
mant.  —  Itaque  nequaquam  metuenda  erunt,  etiamsi 
ad  dissolutionem  organismus  vergat,  quoniam  hanc  non 
adjuvaut,  sed  inhibent. 

Morbis  igitur  asthcnicis  quam  maxime  accomnio- 
data  sunt: 

B.  universalia  febribus  ejusmodi  nervosis,  iy- 
pho,  inflammationibus,  quae  organo  nimio  laxo  iusideni, 
neurosibus  chronicis,  (paralysibus,  spasmis,  tahi,)  exantfa. 
I  chronicis,  rheumatismo  chron.,  arthritidi  atouicae,  ca- 
chcxiis ,  ut  atrophiae,  scrophulosi,  rhacbitidi,  chlorosi, 
scorbuto,  hydropi,  —  indurationibus  ex  inflamm.  extern. 
relictis  —  stadio  convalescentiae  ex  gravibus  morhis. 

Semicupia  usum  ferunt  in  hypochondria,  hyste- 
ria,  colica,  —  mensibus,  lochiis  haemorrhoidibus  sup- 
pressis  aut  anomalls. 

Fediluvia  iisdcm  conditionibus  prosunt,  quibus 
acria  pediluvia,  praecipue  in  ulccribus. 

B.  vaporaria  intcgra  uhi  nimis  sicca,  arida, 
iensa,  spasmo  contracta,  irritata  cutis  deprehenditur, 
justo  minus  viget,  in  fcbr.  asthcnicis,  exanth.  acutis  tali 
febri  complicatis,  in  afFcclibus  rheumaticis^  exauth.  chron. 
ntilia  sunt. 

B.  vapor.  topica  iisdem  conditionibus,  ubi  magis 
locales  tales  aficctiones  occurrunt,  practcrea  in  infl.  to- 
picis  praccipue  rhcumaticis  —  ad  tumorcs  atonicos,  oc- 


58 

(lcmaia,  artuum  .contracturas,  anchyloscs  spur,  resolven- 
ilas  ct  discutiondas  —  proficiunt. 

B.  arom.  sicca  universalia  et  localia  in  rhachi- 
tidc,  conira  debilitatem  luxationibus,  contusionibus  su- 
pcrsiitcm,  —  paralyses,  dolorcs  arthriticos  et  rheuma- 
ticos,  tumores,  ocdcmaia  ctc.  idonea  sunt. 

Fermuliac  balnco  comparando  aromatlco  plantae 
accommodatae  sunt;  uiimur  Hb.  Hcderac  terr. ,  Majora- 
nae,  Dlcnthac  crisp.  et  pip.,  Origani  cret.  et  vulg.,  Roris- 
marini,  Absynihii,  Chamomlllae  vulg.,  Rad.  Calami  atque 
aliis,  aut,  quas  Fharmacopoea  pracscribit,  Spccieb.  arom. 
et,  nisi  aegrotis  nimium  sumtum  faciuni,  rcsolvcniibus 
iisque,  quae  ad  fomcnium  ordinaiae  sunt.  Quarum  plan- 
tarum  omnium  Infusum  aq  fcrv.  paratum  balneo  adjici- 
tur  tepido.  Rcquiruniur  auicm  ad  baln.  univ.  Spcc. 
Libr.  dimid.  ad  iniegrani  ct  ulira,  ad  pediluvium  Unc. 
1 — !  4.  Quodsi  cfficacius  opioiur  balneum,  Infus.  spi- 
ritUos.  vel  vinos.  aut  Vinum  ipsum  adderc  licet. 

B.  arom.  vaporaria  inicgra  adminisirantur  aut 
arca  fumigatorla  Galel,  in  quam  pcr  tubum  vapor  aro- 
maticus  immittiiur,  aui  Spec.  aroni.  Libr.  1.  aquae  fcrv. 
.situlis  3  —  4  supcrfunditur  in  fundo  jacens  solii,  in  quo 
acgrotus  in  sella  sedens,  libcro  capiie,  ad  coUum  usque 
lintcis  supertecius  vaporibus  exponiiur  —  aut  pcr  tu- 
bulum  vapores  sub  lecti  lodlccm  ducuntur. 

B.  vapor.  ejusmoditopica  parautnr  ox  Infuso 
Specicrum  arom.  Unc.  2  —  4.  Aegra  pars  linieis  ob- 
tccta  vaporibus  ofTcrtur  adscendcnilhus  e  vasc  subjeclo, — 
aut  tubo  vel  infundibulo  inverso  ad  vaporcm  adduccn- 
dum  utimur. 

Balncis  aromaiicis  aduunicranda  sunt: 

1 
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Balnea  caaiph()ra(a. 

Si  quid  Camphorac  admiscere  libncrit  baineo,  ope 
Vitell.  ovor.  s.  n.  Iiifus.  aromatico  autca  subigatur,  pro  b, 
univ.  Camphor.  Unc.  dimid.  ad  integr.  pro  pediluvio  Dr.  2. 

Fumigationcscamphoratae. 

Commendatae  sunt  a  Dupasquier  contra  ^heuma- 
tismos  chronicos;  utiles  fortasse  essent  etiam  contra  tumo- 
res  induratos  frigidos,  spasmos,  paralyses  etc. 

Inspersae  laminac  candenti  Camphora,  ut  in  fumum 
solvatur,  eodem  fcre,  quo  balnea  vapor.  arom.,  in  arca 
sudatoria ,  aut  sub  sella  acijroti  sedentis  ad  collum  us- 
que  supericcti,  aut  sub  lecti  tegmine,  virgis  distcnto,  in- 
stituuntur  hacce  fumigaiiones.  Opus  sunt  circiter  Cam- 
phorae  Dr,  4.  ad  fumigalioncm  singularcm,  cui  aegroius, 
caloris  tempcrie  36°  R.  scrvaia,  ad  horam  integram  et 
longius  submiitatur.  licrciur  fumigatio,  si  aegro  sat  ro- 
busta  cst  constitutio,  aut  admodum  inveteratum  iha- 
lum,  bis  quaterve  pcr  diem,  quac,  jam  fugatis  doloribus, 
pcr  scptimanam  saliem  coniinuari  debet.  Sudor  inter 
fumigandum  erumpit  largus,  per  aliquot  horas  in  lecto 
sustentandus.  Neque  minus  fumigationes  topicac  admi- 
nistrari  queunt.  Huic  fini  quoque  Lana  campho- 
raia  respondebit. 

Fumigationes  balsamicae 
collaudantur  et  cum  fruciu  adhibentur:  contra  afTcclus 
arthr.  et  rhcum.  chronicos,  cjusmodi  paralyses,  tumores 
non  dolentes,  oedcmaia  etc. 

Parantur  cx  Clibano,  Myrrha,  Benzoc,  Mastichc,  Sty- 
race ,  Elemi,  Succino,  Baccis  Junipcri  (Unc.  1.  nii.\t.  te, 
aliorum  Dr.  1.)  aut  e  Specieb.  Ph,  B.  ad  sufficiendunj  — 
aut  cuni  aut  sine  camphora  (Spoc.  Unc  I.  Camph.  Dr.  1.) 
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carbonibus  caiidcntibus ,  aut,  quod  pracstantius  videtur, 
laminae  ignitac  inspcrsis,  paritcrquc  ac  runiigationes 
cainphor.  adniinistpaniur. 


CAPUT  III. 

DE  BALNEIS  SPIRITUOSIS. 

Renieilia  spirituosa  medium  tcncrc  videntur  aetlie- 
rea  iuter  atquc  adstriiigentia ,  praecipue  acida,  id  quod 
praesertini  perspici  potcst,  quum  cxstrinsecus  cuti  admo- 
ventur,  quod  nervis  cutanois  magna  insita  est  potentiam 
eorum  pcrcipiendi  facuitas.  Illorum  enim  mqrc  vitam 
organorum  incitant  cuni  scnsiferam  tum  irriiabilem,  ho- 
rnm  in  modum  fibras  organicas  contrabunt  clasticas, 
itaquc  adstringunt.  Illis  similiora  babentur,  quaestricte 
dicuntur  spirituosa,  his  vero  vinosa,  Magis  autem  inci- 
tant,  si  calida,  magis  adstringunt,  si  adhibenlur  frigida. — 
Quac  igitur  dc  balneis  aromaticis  niodo  dicta  sunt,  et 
de  adstringcntibus  mcmoranda  restaui,  hic  dc  balncis  spi- 
rituosis  atquc  vinosis  quod  ad  effectus  repetcnda  sunt 
animo. 

Balnea  hujusmodi  omnino  conducunt: 
ad  ncrvoruni  vasorumque   vitam   et   actionem  debilcm 
vel  ctiam  proslratam  excii^andam,  humorum  resorptionem 
cxsudatorum  vel  extravasatorum  adjuvandam  augendam- 
quc,  laxas  fibras  contrahendas  atquc  roborandas. 

Attamen  balnea  spiriluosa,  praesertim  vinosa,  sal- 
tcm  universalia,  haud  saepeuumcro  usui  accommodautur, 
pariim  quod  lotioncs  fomcntaquo  cx  iis  parata  ut  pluri- 
mum  sufliciuot,   partim  quod  plcrisquc  acgrotis  nimis 
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siimtuosn  snnt.  Sln  aufcm  biilnoa  ialia  adhibere  liceai, 
ium,  ubi  lotioncs  alquc  fomcniaiiones  conveniunt,  ido- 
nea  ei  utilia  proficiunt: 

B.  spirituosa  universalia,  pro  re  naia  tnodo 
icpida,  modo  frigidiuscula;  in  febr.  asthcnicis,  typhosis 
atquc  pntridis  magna  cum  dcbilitatc,  inertia,  iorpore  cu- 
iis,  deficicnte  transpirationc ,  —  dcbilitate  cutis  atque 
'  musculorum  chronica,  in  rhachitide,  atrophia,  iabe, 
paralysibus,  in  exanth.  chronicis,  in  stadio  convalescen- 
tiae  morbis  ex  gravissimis. 

B.  spir.  localia  in  contusionibus ,  distorsionibus, 
luxationibus,  ossium  fracturis,  inflammaiione  jam  rcmota — 
in  blcnnorrhoeis  —  contra  prolapsus,  sugillationes,  ocde- 
mata,  ulccra  torpida  eic. 

B.  vinosa  iniegra,  ubi  vcra  dcbilitas  vitalis  ur- 
get,  in  iypho,  febr.  putrida,  tabe  dorsuali  ac  nervosa, — 
in  apoplcxia  nervosa,  asphyxia  praecipuc  nconatorum,  in 
stadio  colliquationis  plurium  morborum,  practerca  illis 
conditionibus  omnibus,  quae  modo  supra  dictae  suni, 

Instillaiion  es  vinosae  in  scrobiculum  cordis 
digiiorum  opc  administraiae,  in  asphyxia  recens  natorum. 

Adduntur  balnco  universali  (pro  adulto)  aut  aquae 
dulcis  aut  aromatico  Spirit.  V.  Mens.  3 — 8,  vel  pro  pau- 
peribus  Spiriius  eluvici  Situl.  2  —  6,  quae  eluvics  iamcn 
admodum  variabilis ,  parum  cfticax,  alcohole  fcre  carcns 
Don  collaudatur. 

Respiciendum  autem  est,  praesertim  si  infanies  pue- 
rique  lavantur,  inspirari  gasa  ex  balneo  cmergenlia. 

Vini,  ut  liquet,  iania  copia  balneo  admiscenda  crii 
quantamcunque  acgroti  opcs  atquc  pccuniac  pcrmiserint, 
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Mens.  1 — 4  et  ultra  pro  adulto. — ■.  Invouto  tam««n  a  S  chnei- 
der  apparatu  illo  balneari,  potestas  data  cst,  saepius 
balnea  vinosa  in  auxiliuui  vocandi,  quod  multo  minor 
quantitas  requiritur. 

Ad  balnea  spirituosa  rcfcruntur: 

1.  Fumigationes  (sic  dictae)  spirituosae. 
In  arcis  sudatoriis  ad  fumigationum  sulphurosarum 

aliarumquc  modum  administrantur.  A  medicis  Franco- 
galliac  primum  rccentiorc  tcmporc  contra  scabiem  atque 
alia  exanth.  chronica  fcliciter  in  usum  vocatae  sunt,  quae 
propemodum  aeque  ccrte  et  celeriter  sanationem  indu- 
cere  ac  fumigationes  e  Sulphure.  his  vero,  quod  nec 
male  oleant,  nec  lintea  contaminent,  cutim  autem  molliant, 
praestare  dicuntur.  Attamen  pretiosae  suni,  et  caute 
provideque  instituendae,ne  vapores  spirituosiinflammentur. 

2.  B.  vaporaria  spirituosa 

quac  parantur,  dum  suh  tegmento,  aegrotum  in  sella 
sedentem  vel  in  cubiculo  recumbentem  ad  collum  usque 
involvente,  aut  in  arca  fumigatoria  Spiritus  Vini  ipse  in- 
ccnditur  atque  conflagrat.  Vapores  tamen  inde  exorti 
minimam  partcm  e  spiritu  evaporato  constani,  admodum 
autem  fervent,  ac,  magnopcrc  cutem  incitantcs,  sudorem 
provocant.  Ad  vaporaria  aquea  haecce  baluea  magis 
pertinent. 

Multum  in  cholera  orientali,  tum  magno  cum  suc- 
cessu  in  hydrope  et  rheumatismo  chronico  administran- 
tur.  Nec  tamen  usus  reccns  est,  quum  jamdudum  in 
Ilispania  talia  adhiberi  Schreger  refert*).  Maximavero 

•)  Balneolechnik  B.l.  I.  Pag.  196. 
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et  in  horum  adnunistratioiiv  s^dhibfuda  cautlo  cst,  ue  a 
llaimnis  vclanienta  corripiautur. 


CAPL T  IV. 

DE  BALNEIS  TOMCIS  S.  ADSTRINGEIVTIBUS. 

Vim  habent  tonicam,  quae  maximc  pendet  a  princi- 
pio  quodam  adstriiJgenic,  sive  scytodcphico,  seu  tannino, 
quo  imprimis  gaudent  permulti  corliccs.  Fibras  enim 
omnes  contrahunt,  solidas  partes  compingunt,  tonum 
actioncmque  augent  musculorum ,  vasorum  coarctant  lu~ 
mina,  humores  condensant,  secretiones  excretionesque 
minuunt  et  reprimunt.  Itaque  eorum  virtute  omnis  de- 
vincitur  ad  dissolutionem  et  putrescentiam  propensio, 
domatur  colliquatio,  cnervatae  et  cxhaustae  vircs  rcfi- 
ciuntur,  recuperatae  firmantur  atque  conscrvantur,  uni- 
versum  denique  corpus  roboratur. 

Magnam  igitur  utilitaiem  praebent; 
in  universum  omnibus  sub  conditionibus,  ubi  totum  cor- 
pus  aut  singularis  pars  vera  atque  nimia  atonia,  laxitate 
ct  debilitate  laborat,  saepissimc  vero  illis  in  morbis  chro- 
nicis,  qui  cachexiae  nuncupantur,  itaque  in  atrophia, 
scrophulosi,  rhachitide,  chlorosi,  labe,  hydrope  torpido — 
tum  in  febr.  putrida,  scorbuto,  morbo  maculoso  Werl- 
hofii,  sudoribus  coUiquativis  ac  profluviis  varii  generis, 
neque  minus  in  stadio  convalesccntiae  post  superatos 
morbos  gravissimos. 

Eliguntur  plerumque  viliorcs  corticcs,  Qucrcus,  Sa- 
licis,  Hippocastani,  quorum  Dccoct.  ex  Unc.  6— 12  pa- 
ratum  in  solium  infundiiur.    Minoris  prciii  balneum  c  cor- 
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tice  coriario  comparalur.  Cort.  Pcruvianus  prctiosissi- 
mus  hunc  in  fincm  rarissimo  adhibetur,  nisi  diviliis  abun- 
dat  aegrotus.  Attamen  in  fcbri  iniermittente  iufantium 
ienerorum,  ut  Decoct.  Cort.  Chinae  cx  unc.  3  paratum 
balneum  affundatur,  Stiebel  imperat. 


CAPUT  V. 

DE  BALNEIS  FERRATIS  SIVE  CHALYBEATIS. 

Balnca,  quae  ferrum  solutum  continent,  persimiles 
effectus  praestant,  quam  si  Mars  intrinsecus  detur,  Nam- 
que  dyscrasiam  sanguinis  corrigunt,  sanguinem  ipsum 
rubriorem  reddunt,  omniumque  remediorum  tonicorum 
maxime  roborani. 

Celebratur  vis  eorum  saluberrima  praeter  istos,  qui- 
bus  et  balnea  adstringcntia  opportuna  sunt,  morbos,  in 
omnibus  etiam  reliquis,  quos  ad  sanandos  martialia  in- 
terne  propinari  solent,  ut  in  chlorosi,  mcnostasia,  phys- 
coniis,  neurosibus  chronicis,  exempli  gratia  hysteria,  hy- 
pochondria,  ncuralgiis  atquc  paralysibus  etc.  —  Condu- 
cunt  praecipue  si  in  cute  ipsa  positum  est  malum,  vel 
inde  traxit  originem.  Neque  minori  eriint  usui,  si  qua- 
vis  cansa  intcrnus  ferri  usus  vetatur. 

Coniiciuntur  balnea  martialia,  ut  Globul.  Tart.  ferruff 
No.  1—2.  vel  Unc.  1—4.  aut  Vitrioli  Martis  Unc.  1—2—4. 
Aquaferv.  s.  q.  solutae,  aut  Liquoris  Fcrri  mur.  oxydati 
Unc.  1  —  4.  balneo  subfrigido  injiciantur.  Balnea  e  Vi- 
iriolo  M.  cfficacissima ,  e  Liquorc  F.  mur.  comparata  in- 
termedia  csse  feruntur.  Minus  usitata  e  scoriis  mctalli- 
cis  aut  cx  aqua  fcrraria  fabrorum  balnca  sunt,  quae 
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mltiora  qiiamvis,  non  omni  tamcn  onicacia  tlcstituta 
acstimantur. 

Plerumque  semel  de  die  aegrotus  dcscendat  in  bal- 
ueum,  in  quo  diutius  sensim  commorctur,  cujusque  tcm- 
perics  pedelentim  minnatur,  praesertim  quum  cutis  cor- 
roboranda  sit,  aut  methodus  stricte  tonica  ordinetur. 

Doebereiner  thermis  chalybcatis  naturalibus  si- 
mlliora  balnea  parandi  mcthodum  docuit. 

Vitrioli  Mart.  recens  crystall.  Gr.  516  (Scrup.  fere 
26)  atque  Olei  Vitrioli  Gr.  380  (Scrup.  19)  tum  Salis  Tar- 
tari  seu  Kali  carb.  e  cin.  clav.  Gr.  840  (Scr.  42)  aqua 
solui.  sollo,  aq.  fluvlat.  Mens.  200 — 250  repleto,  utraque 
rice  agifando  immlttantur.  Affnsa  aqua  fervida  calefacto 
aegrotus  extemplo  utatur  balneo.  Continet  balneum  hu- 
jusmodi  acid.  carb.,  kali  sulph.  et  ferr.  oxydul.  carb., 
cujus  gr.  1  mensurae  cuique  inest.  Sin  aqua  fontana 
adsit,  mult.  Calc.  carb.  contincns,  simpllci  modo  ac  minimo 
sumtu  aquam  ferratam  pro  balneo  confici  posse  docet, 
soluta  Vltriol.  Mart.  tanta  copla,  ut  in  aquae  llbra  qua- 
que  gr.  1 — 2  soluta  slnt.  Quo  facto  balneum  gypsum  et 
ferr.  carb.  oxydul.  contlnet.  Ad  baln.  unlv.  secundum 
Phocbus  Vitr.  Mart.  Unc.  1—2  rcqulruntur. 


CAPUT  VI. 
DE  BALNEIS  ACIDULIS. 

Quae  huc  rcferenda  sunt  balnea,  vi  antlseptica  om- 
nia  quldem  congruunt,  allls  tamen,  qulbus  poHent,  inter 
ae  plus  minus  slngula  discrepant  facultatibus,  quas  igi- 
tur  singulaiim  cxponcre  liccai. 
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1.    ISalnea  cx  acido  carbQiiico. 

Quo  per  ciitem  resorpto  gratus  oritur  calor,  queoi 
adauctum  paulatim  sudor  consequitur.  Excitata  enim 
leni  stimulo  nervorum  vasorumquc  actione,  ad  oflGcia 
expleuda  sua  omnia  cutis  fit  aptior  ei  accommodatior. 
£x  quo  haud  dij^ficile  est  intellectu,  quam  salubres  haecce 
balnea  fructus  praebere  possint  multis  in  casibus,  ubi  non 
satis  vigeat  ei  florcat  cutis  cxtima^  in  suppressis  vel  ni- 
miis  ac  foetidis  sudoribus,  cxanih.  cbronicis,  afTeciibus 
rheum.  ei  arihr.,  metastasibus,  vel  eiiam  neuralgiis  ei  pa- 
ralysibus,  quae  ex  ejusmodi  causis  originem  duxere.  Sed 
in  morbis  quoque  iniernis  magna  utilitaie  gaudeni  mulio 
magis,  si  ex  iranspiraiione  suppressa  orii  suni,  ui  in  hy- 
drope,  ischuria,  mensium  viiiis,  neurosibus,  interdum  ei 
in  cachexiis  et  dyscrasiis.  Id  praepriniis  illis  iribuiiur 
laudi^  quod  nervorum  demulceant  sensibilitaiem ,  quare 
vel  irritaia  cute  ac  male  aquam  ferenie  conveniani  et 
proficiant.  Vis  eorum  aniisoptica  contra  ulcera  scorbu- 
iica,  puirida,  gangraenosa,  carcinomatosa  opitulatur, 

Balncum  integrum  in  arca  fumigaioria ,  vel  labro, 
operculo  bene  occluso,  balneum  locale  per  iubulum  duc- 
ciae  aereae  forma  applicamus.  —  Gas  acidi  carb.  ple- 
rumque  ex  creia  supcrinfuso  acido  sulpharico  paraiur. 

Docbereiner  balncum  efTervcns  proponit  cx  Infuso 
Malthi  Hordei  faece  fermcniaia  parandum;  in  quod  ae- 
grotus,  dum  maxime  effervofjcit  liquor,  dcmergatur.  So- 
lium  iamen,  aogro  imposito,  plane  sit  liquido  repletum, 
ne,  quod  supra  liquorcm  colligatur  gas  acidi  carb.,  suf- 
focci  homincm. 
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2.    Balnca  cx  accto  vaporaria 

propter  facultates  rcsolventes  in  usum  vocantur:  contra 
infl.  lymphaticas,  tumores  artuum  aliarumque  partium, 
exsudationes  lymphaticas,  hydrocelen  infantium  etc. 

3.  Balnea  cx  acido  nitrico 

cutem  irritantia,  resolventia ,  antidyscratica  commcndan- 
tur:  in  malis  arthrit.  admodum  inveteratis,  imprimis  po- 
dagra,  in  scabie,  exanth.  syphiliticis ,  artuum  vel  ossium 
tumoribus  etc. 

B.  univ.  adde  Acidi  nitr.  Unc.  1 — 4. 

Pediluvia  ex  Acidi  nitr.  Unc.  1 — 1|  aquaeLibr.  8 
conficiuntur. 

4.   Balnea  ex  acido  muriatico  communi 

pari  modo  adhibentur  in  arihritide  chronica, 

B.  univ.  adde  Acidi  mur.  Libr.  dimid.  ad  integram. 
Pediluvio  Unc.  5. 

5.    Balnea  ex  acido  muriatico  -  nitrico,  s. 
aqua  regia. 

Hoc  infecta  balnea  cutem  irritant,  actionem  insii- 
gani  intenduntque  universi  systematis  lymphatici,  resor- 
ptionem  multum  adjuvani  omnesque  sccretiones  quam 
maximc  adaugcnt,  prae  ceieris  glandularura  salivalium, 
renum  atque  hepaiis.  Non  igiiur  mirum,  si  ex  ejusmodi 
balneorum  per  longius  tempus  iteraio  usu  sapor  meial- 
licus,  cupreus,  ptyalismus,  inilammaiio  ct  nlcuscula  oris 
mictus  largus,  scdes  biliosae,  pallor  cuiis,  macies  ac  de- 
bilitas  dcinceps  in  conspccium  vcniant. 

5* 
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H.  Scott,  Cli.  Bcll,  Johnson,  Coync,  Lava- 
gna  ct  alii  pracclaros  corum  celebrarunt  efiectus  mul- 
tis  in  Itcpatis  morbis  chronicis,  in  hepatitide  chronica, 
indurationc  hepatls,  plethora  venosa,  ictero  chronico  e 
stagnante  bile,  cholcra,  hydrope  cx  induratione  infarcti- 
busqnc  hepatis.  Simul  cum  hisce  balneis  adhibentur  ec- 
coprotica,  ut  bilis  evacuetur  largius  sccreta,  ne  quid  af- 
fcrat  incommodi.  —  Nec  in  aliis  cutis,  glandularum  ac 
sjstematis  lymphatici  morbis,  videlicet  in  lue  venerea, 
tnmoribus,  cfQorescentiis ,  ulceribus  scrophulosae  indolis 
etc.  carcbani  fructu. 

Componitur  aqua  regia  secundum  Scoit  ex  parti- 
bus  utriusque  acidi  acqualibns,  secundum  alios  cx  Acidi 
nitr.  part.  1 — 2,  Ac.  mur.  part.  3.  .  S  c  o  1 1  aquae  regiae 
tantam  admiscuit  qnantitatcm,  ut  aceti  adaequaret  bal- 
neum  aciditatem,  et  per  scmihoram  adhibitnm  levem  in- 
duceret  formicationcm  cutis.  Sufficient  plerumque  Aquac 
regiae  pro  baln.  univ.  Unc.  2 — 3,  pro  pedilnvioUnc.  1. — 
Balnca  intogra  rarius,  utplurimum  pediluvia  applicantur, 
qnibus  pedcs  usque  ad  genua  immergantur.  Balnei  tom- 
peries  aqua  affusa  fervida  ad  26 — 28°  B.  calefiat,  in  quo 
aegrotus  initio  quidem  horae  minuta  15 — 20,  tum  scmi- 
horam  ac  diutins  ad  minuta  40  immoretur,  aut  quotidic, 
aut,  si  malae  istac  affectiones  accedant,  alternis  diebus. 

6.    Balnca  chlorinica. 
a)  Fumigationcs  chlorinicae  s.  oxymuriaticac. 

Non  dubitavi,  has  balncis  acidulis  interserere,  quia 
persimiles  cffcctus  procreant.  W.  Wallace  ctZcisc 
primi  chlorum  una  cnm  vaporibus  nquosis  in  arcis  su- 
datoriis  cuti  applicucrunt.    Quam  si  letigcrit  chlorum, 
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veliemonier  irritat,  punctiones  lcvcs,  ardorcm,  rubcdincm, 
largnm  sudorcm  provocat,  efflorescentibus  simul  vesicu- 
lis.  Largius  etiam  glandulae  salivalcs,  hcpar  rencsqne 
secernunt,  os  arescit,  inflammatur  etc,  unde  jam,  quac 
chlorum  inter  atquc  aquam  rogiam  similitudo  interccdat, 
elucet.  Quapropter  fumigationos  hac  in  iisdem  hepatis, 
in  qnibns  illa  utilitatc  gaudct,  morbis  chronicis  laudan- 
Inr,  simul  propinatis  eccoproticis. 

Ex  uno  latere  vapores  aquosi,  cx  altero  gas  chlo- 
rinicum  (o  Sal,  culin.  part.  3,  Mang.  o.\yd.  nat.  p.  1, 
Acid.  sulph.  crud.  p.  1  paratum)  per  tubulos  in  arcam 
infcruntur,  gas  ipsum  quoquc  ad  hopar  vel  aliam  afl*e- 
ctam  partem.  Caloris  in  arca  tcmperies  sit  initio  29"  R., 
plcrumquc  vero  36°  R.,  quae  ad  40°  R.  intendi  possit! 
Semel  quotidie  aegrotus  arca  iiicludatur  deque  regula 
sexagesimas  20 — .30,  intcrdum  ad  horam  intcgram  com- 
moretur.  Sed  cuphoriae  et  effectus  vel  mitioris  vcl  vp- 
hcmenlioris  habenda  erit  ratio.  Ad  perficicndam  cura- 
iioncui  plcrnmque  viginti  vcl  triginta  fumigaiiones  neces- 
sariae  suni. 

b)  Balnea  practeroa  e  chloro  calcariae  pa- 
raia  adversus  ulcera  scrophulosa,  sphacelosa  —  con- 
ducuni,  praecipue  maniluvia  ct  pediluvia.  Inserantur 
Chlori  caic.  Dr.  2  cuique  Librac  Aq.fluviat.  cociae,  aut 
Solutionis  concentr.  Chlor.  calc.  IJnc.  1— 1^,  Aquae  desl. 
j  Libris  4.  —  Tepida  adhibenda  sunt. 
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CAPUT  VII. 
DE  BALNEIS  SALITIS, 

Haec,  quo  graviora  sale  sini  atque  validiora,  Inter 
omnes  constat  cutim  irritare.  Itaque  ct  haec  acrium 
balneorum  niore  cutis  organon  rubefacere,  turgidum  ac 
vegetius  reddere,  derivationem  moliri  —  quis  est,  qui 
non  intelligat.  Ea  tamen  prae  illis  virtute  eminent,  ut, 
quod  magni  momenti  est,  hauc  irritationem  nec  subse- 
quatur  atonia,  nec  debiliias,  verum  roboretur  cutis  ejus- 
que  nimia  moUities  induretur.  Magnis  insuper,  quibus 
multum  pollent,  vires  eximiae  resolventes,  discutientes, 
djscrasias  corrigentes  efTeruuiur  laudibus. 

Idcirco  in  universum  liaecce ,  balnea  saluiaria  sunt 
muliis  sub  condiiionibus,  ubi  nimis  laxa  cuiis  laborat 
atonia,  admodum  mollis  iempestaium  vicissiiudines  aegre 
fert,  justo  minus  aut  nimis  et  male  secernit,  vel  eiiam 
sicca  et  aspera  rigei,  ubi  glandulac  aique  vasa  lympha- 
tica  oflSciis  suis  non  ad  normam  perfunguniur. 

Experientia  comprobaia  suni:  in  alFcciibus  rhcum. 
ac  arthr.  aique  exanihematibus  chronicis,  in  dyscrasiis 
(ad  curam  perficiendam),  conira  iumores  torpidos,  indu- 
ratos,  oedemaia,  exiravasata,  ulcera,  in  menostasi  et  sup- 
pressionc  haemorrhoidum  carumque  sequelis,  in  neuro- 
sibus  chronicis  ut  in  Iiypochondria,  hysicria,  nec  non  in 
siadio  convalesccntiae  multos  post  niorbos,  qui  vires  ex- 
tenuani. 

Quamquam  balnea  salsola  arte  parata  non  eadeni 
efficacia  gaudere  aique  balnea  marina,  negari  ncquit, 
undis  destituia  fluciuaniibus,  pcrsimilia  iamcn  existiman- 
tur.    Modo  tepida  modo  frigida  adhibentur,  prout  mor- 
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bus  postulat^  aut  inagis  torpldus  aut  eretliicus;  plcrum- 
que  vero  tetnperata  (18  —  23"  R.)  Vogt.  B.  uuiversali 
Sal  culin.  aut  marini  Libr.  2 — 6,  pediluvio  ejusdem  Unc. 
3 — 6  addendae  erunt. 

Sundclin  balnea  tepida  commcndateCalcariaemur. 
Unc.  li — 3  et  Salis  culin.  Libr.  aliquoi  composita,  quae 
multo  magis  exciieut  ac  resolvant,  collaudatquc  horum 
nsum  muliis  in  morbxs  scrophulosis,  ut  glandularum  iu- 
moribus  aique  induraiionibus,  ariuum  ejusmodi  morbis, 
ulccribus,  blcnnorrhoeis  aique  exanih.  chronicis,  phihisi 
iracheali  eic. 


CAPUT  viir 

DE  BALNEIS  JODATIS. 

Lugol  rcceniiorc  iempore  balnea  jodafa  conira 
scrophulosin  saepcnumero  ac  feliciier  adhibuit.  Kali  hy- 
drojod.  Dr.  3  —  6  admisccbat,  elficacius  vcro  lavacrum 
ficri  ipsi  visum  est,  quando  una  cum  Kali  hydrojodico 
Jodum  ipsum  fuit  additum.  Quam  ob  rcm  Jodinae  Scr. 
2—4,  Kali  hydroj.  Scr.  4—8  solio  indidif.  —  Universales 
balnei  hujusmodi  clToctus  iidcm  videbaniur,  quos  jodum 
inierne  propinaium  exserii. 


CAPUT  IX. 

DE  BALIVEIS  IIYDRARGYROSIS. 

Balnca  hydrargvro  medicaia  multo  rarins  qnam  ce- 
ora  in  usnm  vocari  solcnf,  imprimis  quod  nec  remcdii 
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tam  validi  quaniiias  a  cute  recepta,  ncquc  ciTectus  gra^ 
dus  inde  profeciurus  praesagiri  aique  dcsiinari  queat, 
itaquc  aut  facilc  cxccdat  cifcctus,  aut  morbo  impar  non 
saiis  valcat.  Praeierca  iardc  ac  lente  vircs  cxcrccre  va- 
riasque  aegrotis,  praecipuc  quod  ad  diaciam  universam, 
molesiias  afTcrrc  consiat. 

Praeprimis  in  cutcm  ipsam  et,  quae  huic  inserta 
sunt,  vascula,  tum  in  partes  cuti  proximas,  ac  systema 
lymphaiicum  glandulasque  cffecius,  qui  mercurio  pecu- 
liares  sunt,  haecce  balnea  exserere,  vix  adnoiare  opus  csi. 
«- 

1.    Balnea  sublimato  corrosivo  infecta. 

Haeccc  primus  Baume,  tum  CuUericr,  Kopp, 
aWcdekind  et  alii  in  auxilium  vocaverunt.  Hydrar- 
gyrum  muriaticum  corrosivum  in  balneo  soluiuni  facil- 
lime  a  cuiis  vasculis  resorbci'i  posse  atque  organismum, 
quamvis  tardius,  afiicere,  celerrimi  vcnenosi  cffectus  cx 
foriiorum  hujusmodi  bahieorum  usu  incautc,  laesa  cute,  in- 
stituto  oriundi,satdilucidcicstaniur.  Effcciusverocorrosivi 
e  remcdio  balnci  aqua  adeo  diluio  in  cuie  sana  raro 
conspiciuniur,  nisi  tenerrima,  quo  in  casu  Bauni^  ei  a 
Wcdekind  rubram  efflorcsceniiam ,  valde  prutienicm, 
miliarem  observaruut.    Similitcr  iniegra  cuie  ct  circum- 
specte  balneis  adhibiiis,  nimirum  sublimaii  dosi  modlca, 
nec  ptyalismus  provocaiur,  ncc  digesiiouis  functio  lae- 
ditur,  quum  iali  modo  applicatus  mercurius  inierna  vi- 
sccra  vix  atiingere  videatur.     Sin   auiem  saucia  cutis 
erat,  pustulis,  ulceribus  cic.  laborabat,  CuIIericr  modo 
salivaiionem ,  modo  colicos  dolores  mox  exorios  vidit. 
Sudorcs  tamcn  univcrsi  corporis  hoc  genus  balncorum 
pluriuios  promovet,  quibus  fit,  ut  cujuscunque  rcfrigerii 
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impaiicnics  aegri  per  longiiis  iemporis  spailum  afTeciio- 
uibus  rlicumaiicis  obnoxii  rctldaniur.  Rcliquas  alvi  uri- 
naeqnc  excreliones  cieri,  alii  conicnduni,  alii  negant. 

Commcndaniur  liacc  balnea  non  ianium  in  lue  uni- 
versali,  sed  etiam  in  malis  arihriticis  et  rheumaiicis  diu- 
iius  indeque  profectis  neuralgiis,  paralysibus,  vcl  in  te- 
tano,  in  exanih.  admodum  inveteratis,  praccipue  syphi- 
liticis,  tumoribus  syphiliticis  ac  scrophulosis,  in  scro- 
phulosi  ipsa,  adversus  anchyloses  sp.,  contracturas  eic. 

Conira  syphilidem  plerumque  pcdiluvia  iantum,  in 
morbis  ceteris  universalibus  ci  iniegra  adhibeniur  bal- 
nea.    Sublimati  dosis  addcndi  a  medicis  traditur  varia 
variatquc  certe  pro  morbi  indole  ct  aliis  conditionibus, 

Baln.  univ.  plerumque  sufficiunt  Sublimati  corros. 
Dr.  1— 2i  (Kopp),  nisi  morbus  gravior  sit.  CuIIe- 
rier  Aquae  Libris  binis  Sublim.  Gr,  1—2  addidit.  Ai- 
iamen  a  Wcdckind  pro  b,  inicgro  Subl.  Unc.  dimidia 
vel  integra,  vel  majori  dosi  usus  est,  ct  Vtginti  ad  iri- 
ginia  sexagcsimas  aegrotum  in  balnco  commorari  jussit. 
Paullatim  iamen  et  longior  in  solio  mora  esse  poierii. 
Ex  balneo  lectum  aeger  petai,  ui  sudorem  curei. 

Pediluvia.  Baume  aegros  pcr  horas  duas  in 
labro  pede^  detinere  jussit,  in  quo  cuique  aquae  urceo 
Snblimati  Gr.  1.  fuit  additum,  Meissner  Aquae  binis 
ternisve  libris  Ilydr.  mur,  corros.  Gr,  1.  admiscet  ot  quo- 
iidic  semol  vel  bis  per  horam  dimidiam  pcdiluvium  or- 
dinat.  Kopp  pio  mani  —  vel  pediluvio  cx  aquae  ITnc. 
12-18.  Subl.  corr.  Scr,  1.  _  Dr.  ^  praescribit,  (conira 
arihr.  iopicam.) 

Aqua  balnearis  pura  sii  nccessc  csi,  iiaque  suma- 


74 


tur  aqua  pluviatilb,  aut  balii.  localo  destillaia.  Sn- 
lia  lignca  pracstant  inctalllcis,  qmbus  sal  liydrar^vri  de- 
componitur. 

2)  Fumigationcs  hydrargyrosae 
■cura«  sivemothodi  fumigatoriae  nomine  prioribusannis  cre- 
briusad  syphilidofln curan<lam, rccentiorc  temporc  rarius  ad- 
hibentur.  In  arcis  sudatoriis  administrabantur  pcr  ho- 
rae  minuta  5  —  20,  quotidie  aut  alternis  tcrnisve  diobus, 
tam  diu,  ut  salivationis  signa  in  lucom  prodircnt.  Zin- 
liabaris  Dr.  1,  iii  Francogallia  saepins  Mcrcurii  dulc. 
Scr.  2  —  Dr..  'tarbouibus  inspergebatur  candentibus, 
apparatui  proprio,  arcac  isti  conjuncto,  impositis.  Aute 
fumigationem  in  bahico  topido  corpus  lavabatur ,  post 
finitam  iu  lecto  potibus  calidis  augebatur  diaphorcsis. 
Celeriter  salivatio  ac  facilc  crythcina  sic  dictum  mcrcu- 
rlale  oboriri  traditur. 

Excepta  syphilide  contra  scabicm  otiam  aliosque 
morbos  cutaneos  invctoratos,  morbum  ischiadicuni,  glan- 
dulas  induratas,  tclam  coUnlosam  dcgcneratam,  tumores 
vanos  etc.  in  nsum  vocabautur. 


CAPUT  X. 
DE  BALNEIS  SULPHURATIS. 

Effectus,  «juos  sulphur,  internc  sumtuin ,  in  corpore 
hnmanb  procreat,  iidem  cx  balneorum  quoque  usu  sul- 
phuratorum  observaiitur,  nisi  quod  ad  cutim  magis  spc- 
ctent.  Solvunt  igitur  egrcgio,  quae  snlpliur  contiiicn<, 
balnea,  secretiones  atque  cxcrctioncs  accolorant  ot  ad- 
juvant,  prae  omnibus  sudorcs  inovont,  <>pprcssas  cxpo- 
diunt,  alienatas  corrigunt.  Tali  niodo  cnlis  cxtcniac 
aliaruaiquc  partiuiu  vegetalio  ii  ienditu*-,  dyscrasiac  ilc- 
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bcl]aiilur.  Ncque  voro  in  supeificle  sulphurb  con^i- 
siuiit  vircs,  verumfamcn,  a  cule  <|ui(icm  profectac,  ad  iii- 
tcrna  seiisim  proj^rcdiuniur  organa.  Atque  haec  omiiia 
sic  perficiunt,  ut  haud  magi!0|.)ei;e  laedantur  digestionia 
viscora,  nec  adjnodum  ori^anisMius  turbetur. 

1.    B.  sulphurata  aquosa  factitia. 

Quamquniii  haec  thermis  hepalicis  naturalibus  quod 
ad  eflicariain  cedere  inulti  censent  medici,  tamen  ntagna 
sahibritate  haud  deslituta  suut,  verum  prosperos  dede- 
runt  succcssus:  in  exanth.  inaxime  invetcratis,  praepri- 
mis  in  scabie,  iu  rheumate  et  arthritide  chron.  eoruro- 
que  morbis  secundariis,  ut  contracturis,  paralysibus,  os- 
sium  tumoribus  etc,  in  metastasibus  inde  exortis,  in 
menstruoruin  haemorrhoidumqne  vitiis  variis,  amenor- 
rhoca,  menostasi,  in  physconiis,  systematis  lymphatici 
glandularumque  morbis  ex  secretione  atque  excretione 
impedita,  in  cachexiis  ct  dyscrasiis  chron.  ut  in  s.cro- 
phulosi,  iue  invcterata,  cachexiis  metallicis. 

Farantur  ex  hepatibus  sulphuris  balnco  lepido  vcl 
plus  minus  calido  inditis,  cui  aliquid  acidi  addi  soletj  ut 
gas  hydrothionicum  faciiius  largiusque  expediaiur  idque 
ab  aqua  absorbcatur.  Requiruntur  ad  baln.  nniv.  pa- 
randum  Kali  sulphurati  pr.  baln.  vel  Calcariac  snlphu- 
ratae  Unc.  2  —  4,  ci,  si  gas  hydroth.  exp^dire  placuerit, 
Acidi  sulph.  dil.  vel  Acid.  Mur.  Unc.  1  —  2  vel  eiiam 
Aceti  crudi  major  quantitas.  —  Calcaria  sulphurato-sti- 
biata  cx  sententia  Sundelin  efficacior,  rarius  adhibe- 
iur,  cujus  dosin  Unc.  2-3  affert,  Phoebus  vero  Unc. 
^  —  2,  aliquot  aquae  mensuris  anica  decoquendas.  Si 
cutis  iiimis  iencra  est,  vel  pruritu  laborat,  ut  ^iinus  ir- 
ritetur,  Collae  animalis  sive  Glutinis  Libr.  1  —  2  admi- 
scere  eonducit,  sicut  Cazcuavc  ct  Schedcl  referunt. 

Doeborciner  balnea  thermis   Itepaticis  siiniliont 
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confieerc  docet  e  Creta  pulv.  Calc.  siilphuratac  ^  Uiic. 
2  —  4  iu  Aq.  fluv.  Mens.  200  —  250  solvendis  et  li  quori 
continuo  agitando  Acid.suljjh.  conc,  Unc.  .3— 6  addendis, 
quo  fiat,  ut  praeter  acid.Jiydroth.  et  arid.  carb.  aqua  imbibat. 

2.  B.  hydrothiouica  vaporaria 
commendantur  efficacissima  pracsertim  in  efflorescentiis 
cutaneis  atque  metastasibus,  Dolores  atque  irritationem 
cutis  inflammatoriam  lenirc,  secretiones  adjuvare,  tumo- 
rcs  solvere  dicuntur.  Comparantur  ita,  ut  vapores  aquae 
fervidi  prius  per  vas  hepate  sulphuris  impletum,  tuni  in 
arcam  sudatoriam  feruntur,  quae  hoc  modo  et  acido  hy- 
droth.  et  aquae  vaporibus  repletur,  Doebereiner  gas 
hydroth.  hunc  in  finem  ex  Ferro  sulphurato  aut  eCalce 
sulphurat.  comparat  ope  Acidi  sulph.  aut  mur. 
'  .  3.    Fumigationes  sulphurosae. 

Gale  primus  hasce  contra  scabiem  instituit;  sed  non 
sulphur  ipsum,  verum  acid.  sulphurosum  cuti  admovent. 
Cutem  magis  irrilant  atque  excitant,  sed  nimis  calefa- 
cientes  facillime  congestiones  sanguinis,  cephalalgiam, 
ad  apoplexiam,  animi  deliquia,  inflammationes  disposi- 
iionem  producunt,  ne  de  molestiis  dicam,  quae,  arca  non 
bene  occlusa  fumaria,  organis  respiratoriis  afferuntur. 
Quibus  de  causis  nunc  quidem  rarius  adhibentur. 

Excepta  scabie  adversus  alia  quoque  exanth.  invete- 
rata,  mala  rheumatica,  arthritica,  dyscratica  ejusdem  in- 
dolis  administratae  sunt. 

Arca  fumaria  ubique  et  in  collo  aegri  quam  optimc 
claudatur  nccesse  est.  Immorentur  aegroti  viginti  horae 
minuta  usque  ad  horam  integram,  validiores  semel  vel 
bis  quotidie,  debiliores  alternis  diebus.  Ad  scabiem  sa- 
nandam  plerumque  octo  ad  viginti  fumigationes  suflcce- 
runt,  invfeteraii  morbi  trigiuta  vel  etiam  quadraginta 
postularuut. 
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CAPUT  XL 
DE  BALNEIS  KALINIS. 

Facnltatos,  qiiibiis  pollcnt,  medicalrices,  quod  ad  gra- 
diini  admodum  discrepare  iiiter  omnes  constat.  Etenim 
quo  majori  aut  minori  alcali  quantitate  haec  balnea  im- 
pertita  sunt,  modo  caustice  agunt,  cutem  irritani  et  cor- 
rodunt,  niodo  demulcent  atque  leniunt.  Quam  quidem 
irritationem  easdem  sequelas,  quas  acria  atque  alia  sti- 
mulantia  balnea  iuducunt,  scilicet  majiorem  affluxum  san- 
guinis,  derivationem,  revulsionem  profcrre  in  aperto  est. 
Qua  re  hujusmodi  balnca  similibus  in  casibus  atque  illa 
proficiunt.  Neque  minori  utilitate  gaudent  propter  eam 
virtutem,  qua  solvunt  et  la.xant  et  mitigant,  qua  abster- 
gitur  squalor,  cutis  mollior  fit  ct  tractabilis,  tumores  dis- 
cutiantur,  dolorcs  sedantur,  iensiones  relaxantur.  Nec 
silentio  praetermittcnda  erit  eximia  vis  eorum  aniispas- 
modica. —  Variat  etiam  efficacia  eorum  pro  variis,  quae 
adhibentur,  praeparatis  Icalinis.  Fortiora  enira  evadunf, 
si  kali  causticum,  mitiora,  si  liali  carbonicum,  mitissima, 
si  sapones  admiscentur. 

B.  kalina  univ.  salutem  ferunt :  in  tetano  aliisque 
spasmis  et  convulsionibus  praesertim  infantium,  gravida- 
rum  atque  parturientium,  in  paralysibus,  in  metastasibus 
rheumaticis,  arthriticis  atque  exanthemaiicis,  in  morbis 
cutancis  chronicis  etc. 

B.  kalina  topica  conducuni:  contra  artuum  con- 
tracturas,  anchyloses,  tensiones  spasticas  atque  inflam- 
matorias,  affeciiones  rheumaticas,  arthriticas  ci  scrophu- 
losas,  panaritia,  ulccra,  cariem  cic.  —  nec  non  deri- 
vandi  causa. 

Adduntur  balneo  intcgro  S.ipon.  doniest.l— 3  Kali 
carb.  crud.  Unc.  3—6,  Kali  caust,  sicci  Unc,  ^-2,  si  nc- 
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cessitas  urget  Unc.  3—4.  —  pediUivIo  Kali  carl).  crud. 
Unc.  1  —  2.  B.  topica  alia  in  niensura  unaquaquc  Kali 
carb.  cnnl.  Dr.  | — Kali  caust.  Dr.  | — 1  solutas  con- 
tineani. 

Omnia  hacc  balnca  quam  plurimum  adhibentur  tepida. 


CAPUT  XII. 

DE  BALNEIS  E3I0LLIENTIBUS  ATQUE 
'  NUTRIENTIBUS. 

Hactenus  de  balneis  locutus  sum  iis,  quibus  medi- 
camenta  (sensu  scilicet  strictiori)  varia  cnti  possint  ap- 
plicari.  Si  vcro  conveniat  et  morbi  conditio  postulet, 
ut  magis  lenimenta  admoveaHtur  cuti,  vel  ut,  impeditis 
aut  saltem  non  sufficientibus  ad  cibos  porrigendos  viis 
a  natura  destinatis,  per  cutem,  ut  ita  dicam,  nutrimenta 
corpori  offcranlur,  tum  commodissime  immitti  poterit 
solio  aliquid  mucilaginosi,  farinosi,  albuminosi,  gelatinosi. 
Hisce  autcm  id  omnibus  commune  est,  ut  cmolliant  si- 
mul  et  nutriant,  sive  hoc  sive  illud  praevaleat.  —  Bal- 
nca  oleaginea  apyd  veteres  contra  dolores  et  convulsio- 
ncs  usitata  fuerunt.  His  tamen,  quae  obsoleverunt,  atque 
aliis,  minus  solitis,  praetermissis,  eorum  solum,  quae  nunc 
etiam  vulgo  ac  frequenter  ex  usu  sunt,  mentionem  faciam. 

1.    Balnca  furfurea  s.  furfuracea 
plerumque  ac  saepissime  cliguntur,  si  quid  mucilaginis 
balneo  admiscere  libuerit.    Egregie  enim  irrilamenta  in- 
volvunt,  demulccnt  cutem  ct  subjacentes  partos  solidai 
cmolliunt  ct  laxant,  dolores  lcninnt,  tcnsiones  solvunt. 

Sacpcnumero  Iiisce  utimur  in  inflammalionibus,  cx- 
anthematibus  et  acutis  ct  chronicis,  affectibus  spastici? 
ctc.    Nutricudo  vcro  parum  inscrviuut. 
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roqiianfur  aliquot  W.  Furfuris  trit.  vel  secal.  sacculo 
linteo  inchis.,  qui  cum  decocfo  indatur  solio. 

2.    Balnea  ex  nialtlio. 

Haec  non  niodo  demulcent  et  leniunt,  verum  ctiam 
nutriunt,  roborant  lcniterquc  re.s"olvunt.  —  JWuUis  ergo 
eireruuiur  laudibus  in  atrophia,  scrophulosi,  rhachitide, 
phthisi  ot  tabc,  in  morbis  organorum  uropoeticoruni  cuna 
irrilatione  et  tcnsione  conjunclis,  in  neuro.sibus  chronicis 
spaslicae  indolis,  hysteria,  contra  artuum  debilitatem  ac 
rigiditatem,  arlhrocacen  etc. 

Inscrifur  baliieo  Decocf.  Malthi  Hordei  ex  Libr,  2  —  6 
— 10  par.,  prout  aegrotus  infans,  puer,  aut  adultus  est. 

3.  Balnea  lactea 
iisdem  propeniodum  virtutibus  pracdita,  domulcent,  in- 
volvunt  atque  nufriunt.  Sed  quum  plcrisqne  aegrotis 
nimis  suuiptuosa  siiit,  rarius  adhibontur,  nisi  in  infantum 
nriorbis.  —  Comniendantur  in  airophia,  phthisi  et  tabe 
aliisque  morbis  virium  prostrafione  insignibus,  in  spas- 
mis  coiivulsionibusque ,  quac  oxanthomatum  oruptioncm 
acutornm  antoceduiii,  quaoquc  donfifionem  difficilem  CO" 
mitantur  etc. 

4.    Balnca  gclatinosa. 
Baliioa,  quae  golafinam  animalom  solutam  continent, 
non  faniuui  mucilagiiiuin  virtutes  oninos  praebent,  verum 
etiam  apprime   nufriondo  favont.     Quibus  comparandis 
accommodatae  erunt  colla  cx  ossibus  bovinis,  e  pedibug 

vifuliiiis  et  juscula  varia  e  variis  cariiibus  parata.   

Pleruinque  vero  Colla  s.  Glufine  aiiimali  utimur,  cujus 
Libr.  diinid.  vel  infcgra,  in  aqua  coquendo  soluta,  balneo 
admiscetur. 


V   I   T  A. 

Carolus  Guilelinus  F  e  r.l  i  n  a  n  d  u  s  Qiiirinfr,  conr,-ssioni 
evangelicae  .i.hlictu.s,  .lie  II  Julii  a.  MDCCCXI  A\  eicli.>ell.mci, 
Borussiae  orci.leiilalis  vapo  ,  natus  sum  ,  palre  Fride  rico  Giii- 
lelmo,  qiieni  i.raemalura  morle  erepliiiii  jamdudiim  lu);eo,  malre 
Euphrosina  e  (jente  II  i  1  d  e  I.  r  a  n  d  ,  qua  superMile  i^'aude» 
Primis  lilteraruni  eleiuenlis  imbulus  suin  ia  gyinnasio  Maria.'i ii- 
sulano,  quod  per  seplem  annos  frequenlavi,  ad  primi.m  ns.iue  cJa.s 
«m  vwgKBSus.    Auclumno  a.  MDCCCXXXI  Ueroli.mm  me  cou 
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tuli,  a<l  liiinianlora  sj|U«Ha  liicuiiibereraL,  venlaque  a  «ummo  mi- 
nisU.iio  regio  dala,  ab  lU.  Markein  ec>,|!,,t.  t.  Rectore  magni- 
fico  111  civium  academicorum  numeruin  recJeplus,  et  ah  111.  Fr.de 
Raumer,  t.  t,  Dec|^iid''iu  alhum  ifacuJtalis  iihilosbi.hiae  iriscriptus 
yer  s«4|Tysstre  illius  ^ijiii  liieiriale  (tisserentes  audivjt,-  IJl.  Lach- 
J^aiM^^ie  ele^iijJcopertii;  111,  Gans  de  liisloria  rec^ntioris  lem- 
:Tuiij:-.a*l  arlis  niedicae  studi.i  adjeci  aiiimum,  'quVe  ut  rile 
cxerceremj  'exameni  .abiturieulium  subii  coram  colle^io,  tuu,jd.;j}iu- 
niis  fufl  ^iimmissum.  Quo  absoluto  aiiud  beat.  Rudolphll^^i  t. 
l?ecanum  *facullatis  medicae,  nomen  professuis  hisce  scholis  inter- 
£i?i:  111.  Rudolphi  jle  encyclopaedia  medica;  III.  SchJemm. 
de  anatonii-a  univeisa,  tam  theOretica,  quam  praclica  ;  111,  J.  Iviucl- 
ler  de  physiologia  ej  analomiaj  conipaiaU;  Jll.  L  i cli t  e  n  s  t  e  i n 
de  zoologiaj  III.  Link  et  Ilb;  .Ku.ntJi  ,de  ;.6tanice ;  Ciil^,  l}fqy  ii 
de  physice;  111.  Bli  tscberlich  de  chemia' «jxperiinenta^^^ 
H.  Rittcr  de  logicel  111.  F.  H uf e  1  a n  d  (le  |i!iiholo-ia  generali  • 
111.  Horn  de  pathologia  speciali  ,  et  de  anuni;  ni'(iri>js ;  111.'  Ui^- 
k »;  r  (le  _^the/apia  spe<4ifli ;  111.  R  u  s  t  de  ..ciiirurgi.l  f^ll.  O  s  a^n 
tl^^i^S^^ir^Vmettica,;  I  Bu.s-cU  de  artt«  obslelriciaj  Cel.  Fr^-' 
riep  (le  .Vciurgia.  Clinica  praelerea  111.'  Bartels  medicum,  lU. 
Rust  chifurgicum,  per  semeslre  Irequenlari. 

Vere,  a.  BIDCCCXXXV.  Universilatem  VralislaTiensem  adii, 
tibi  lecfionibus  111.  GoVppert  de  formulis  niedicis  et  de  phar- 
macia;  lll.  R  e  ra  er  de  therapia  specifili ;  nec  non  exercitalionibus 
clinicis,  I11.'\R  em er  inedicis,  111.  Benedict  chirurgicis  et  oph- 
tlialmiatricis,  lU,  Betscliler  obstetriciis  per  annum  integrum 

adfui.,.  .-  r       ,.'s'  •^y ■ '  y 

Vere  «^..^IDCGCXXXVL  ^^Berolinum  reversu»  basce  scbolas 
adii:  111.  J.  1il>ueller  de  anatomia  palhologica;  lU.  Jf  tuge  de 
arte  obstetricia  tlieoretica  et  praclica ;  Cel.  "VV  olf^  «iuii^en-me- 
tlicam;  Cel.  Barez  clinicen  morborum  inf^itiliumj  .IIJ.  !]^'us  t 
cliirul-gicam,  et  111.  J^u e'r^,]); e  n  oplill^lni^atiacam ;  111.  ■\Vagner 
li.j  t.  Decan.  spectatiss'.  praiilecliones  de"  meclicina  forensi, 

Quibiis  (imnibus  Tirrs  oplime  me  merilis  summas  liabeo 
habeboque  gralias.  !  •  • 

Jam  vero  tentaininibus ,  et  philQSophico  et  mecUco ,  '  nec  fton 
cxamine  rigoroso  coram  ^ratioso  mediacSEUiu  ordine  rile;  tfbsolutis 
spero  fore,  ut  disserlatione  ihesibu.sque  defensis,  summi  in  loedi- 
cina  et  chirurgia  honbres  iu  ine  couferantur. 


T  H  E  S  E 

1,  Roboranf  b^l^eg^  mediocriter  calicla. 

2,  A<iuae  minei-ates  f.ictitiae  naturalibus  eflicaciu  non  cedunt, 

3,  Inllammalio  asihenica  non  existit.    ;  ' 
4v  Tussis  cpnvulsiva  ad  neurosps  referenda, 
5,  Hysteriae  sedes  in  ulero  e.st. 


